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༄༅། །འཕགས་པྱ་རྒྱལ་མཆན་གྱི་རྩེ་ 
མའི་དཔུངྱ་རྒན་དང་།ཕྱེགས་བཅུ་ 
མུན་སེལ། བཀྲ་ཤེས་བྩེགས་ 

པ།ཇབ་ཇིས་མཛད་པའི་ 
མཚན་འབུམ་བཅས་ 


བཞུགསས། 


༄༅། །འཕགས་པྱ་རལ་མཚནྲ་ྱིཅེ་ 
མོའི་དཔུངརྒྱན་དང་།ཕྱོགས་བཅུ་ 
མུན་སེལ། བྲཀ་ཤིས་བརྩེ་གས་ 

པ། ཛོ་བ་ཇེས་མཛད་པའི་ 
མཆཾན་འབྱུམ་བཅས་ 


བཞུགསས། 


ཀི 4 


དཀར་ཆབ།། 






ད་ རུངས 
༡།འཕགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རེ་མོ།... ༣ 
༣ ཕྱེགས་བཅུ་མུན་སེལ། ...--. ༡༤ 
༣ བཀྲིས་བརྩེགས་པ། -- -------- ༦༥ 
༤ ཇོ་བ་རྗེས་མཛད་པའི་མཚན་ 
འབུམ། .. 

༥ དམག་ཟར་ཆལམའི་ཕྲིན བཅོལ། ༡༦༧ 
༦ རྡོ་རྔེ་གྲྭག་ལྡ ལྡན་རྫལ་གྱི་» ༢༡ --- ༡༧༩༡ 
༧ གངས་ལྡོངས་ཕཡུལ་ལྷའི་» ༡--- ༡༢༧% 


ངེ 
༄༅། །ར་གར་སད་དུ། ཊ ་གརླ་དཱ་ཛོ་ 
ཨྲག་ཀི་པཱ་རྨན་མ་དཱཱ་ར་ི། བདྲ་སད་ 
དུ། འཕདས་ཕྱེ་ཆུལ་མཚནྲ་གྱིཚེ་མོའ་ ངྲི 
དྲཔུངྱ་རན་ཞེས་ བྱ འིགཟུངས། སྲངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དབའ་ཐམས་`` 
ཅད་ལྭ་པུག་འཚོལ་ལོ། །འདི་སྐད་བདག་ 
གིས་ཐོས་པ་ དུས་གཅི་ག་ན། བཅོམ་ལྡན་ 
ས་སུམྱཧྭཱ་རཱ་གསུམ་བའི་ལའི་ནངན། 
ལཱ ལུ་བདཀར་ལེ ལྟ་ བུའིརྡོ་ རྡོ་ལཾ་བ་ ལ་བ་ལ་བཞུགས་ 
ཏ༽ ༈ ེ་ནས་ལྷ ལྱའི་དབང་པ་ བརྒྱ་རིན་ལ་ ཆྷ 
ངིའཞི་ལི་ “༠6 རབྱའུ་ ཕམནས་ 
དེ་རྟབ་ཅིང་རིངས་པའི་གཟུགས་ཀྱེས་་ 


བཅོམ་ཝྡན་ འངས་ ས་ག་ ལ་བ་དེར་སང་རཱ 
ཕ༣་ནས། བཅོམ བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྲ༡་ 
ཞུབས་ ལ་མགོ་བས་ ཕྱག་ འཆ ལ་ཏེ། 
མ་ལྡན་འདས་ལ་ འདྲི་སད་ཅེས་་ 
གསའ ལཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ 
འདི་ལྟར་ལྷ་མ་ ཡིན་དང་གྲ ལ་ བྱཀིབ་ 
ལས། ལྷ་མ་ཡེནྲ་ཧི་དབང་པ་ཟག་ 
བཟང་རས་ལས་ཕམ། རབ་ཏུ་ཕམ་ 
རེ སུམྱར་ཅཱ་ གསུམ་པའི་ལྷ ཉྷ་ཚྣཾས་ 
གྱཇ་རབྭ་ཕམན་། བཅོམ་ ལྡན་འདུས་ 
་བངཁྭ་དེ་ས་ཇི་ལརྭ་བླམབ་པརངྷག། 
བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ཙ་ཧིས་རིཀའ་སུལ་ 


ཏྱ 


་ ལྷའི་དབང་པེ པཁྱོད་ཀྱིས་ རྒྱ་ལ་-*` 
མཚན་རི་ཚེ་མོའི་དབུངྱ་རྨན་ཞེ་ ཞསྤྲ་བ་བ་་་ 
གཞན་གིས་མི་ཐུབ་པ། པའིགཟུངས བཟུངས་ 
ཤིག །ངས་ ཀྱར་སྔན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ `` 
དཔར་ཚུར་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་གཞན་ཆིས་མི་ ཐུབ་པའྲི་ཧལ་མཚོན་ ` 
སས་ འདི་མནོས་སེ། ། །མནོ་སནས་ཀྱང་་ 
་གཞན་ ལྷ་ར་ཆེར་ཡང་དག་ པར་བཤད་དོ 
མངོན བར་དྲན་ ཏེ་དྭེ་ཚུན་ ཆད་འཇིགས་་ ` 
པའམ། བགཙ་བའམ། སྨུ་ཟིང་ 
ཞེས་བིད་པའམ། ཐན་སྐད་ཅིག་ཡུད་ 
ཙམ་ཡང་ལས་ལ་ གནོད་པྱ་བུང་མྱ་སོང་་ 


ཛོ 
ངོ ༈བཅོམ་ཝ `་འདསྒ་རུལ་མཚ 
གྱི་རྩེ་མོའི རརེི་ ཞེས་བྱགིབ་ 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའིགཟུངས་དེ་་ 
གང་ལགས། བཅོམ་ཝན་འདྲསྤ་ཀིས་ 
བཀའ་སྲལ་པ། ཏྲཱ། །མོ་ཛ་ཡ་` 
ཛ་ལ། བཛ ཡ་བིཛཾ་ཡ། ཊ ཛཾ་ཡ་པཱ་་ 
ཧིཆི། ཤང་ཀ་རི་ཤཾང་ཀ་རི། པྲ་བྭད་ 
ཀ་རེ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཟམས 
ཅད་བ སཟ་ཤྭཏཱ། ཛྷབྷ་ཡ་ཇོ་` 
པླི་ཡཾ། མེ་ཧ་་ 
] རྷ་བྷ་ཡྭ་ཧ་བཱ་ཡ། 
ཡ་མོ་ཧ་ཡ། བྷ་ག་བ་ཏཾ། ཇཛ་ཡ་བ་ 
ཧི་ནི། མྭ་ཐཱ་མཾ་ཐཱ། པ་མ་ཐཱ་པྲ་མ་ 


ཐཱ། ཟགས་གས། ཧ་སཧ་ས། རཾ 
༈ ཡཿ ལྭ་༤ཱུ། ལམ་ངོ་རཱ་རེ་ 
ཇིཆེཇི། ཙཾཧཱརྷཾཧཱ་གྲཇེ། ཙྭཾ་དྫའི། 
ཙྭཾངརྱབུ་ཛེ། ་ཨ་སྤི་མུ་སལ། ཙྲག་ 
ཇྲིའུ་ལ་བཛ་ཀ་བཛྲ་ཛཱརི། བདག་གནོད་ 
པ་ཟམས་ཅད་ལྲས་ སྲུ་ངས་ཤིགྲ་སུངས་ 
ཤིག །བྷ་ག་བཏི། ཧན་ཧན། དང་ 
ད་ཧ། བཅོ་བཅ། མ་ཟ་མ་ཐ པྲ་མ་ 
ཟྭ་པ་མཐ ྱུ་ན་ཆུ་། ། བྷི་རྷ་ན་བྷི་དཱ་་ 
ན། ཛུ་ཧཱཾ་ཕཊུ་ཕཊ། རྷཝ་ཧྷར་། 
པར་སྦེར། བྭི་དྷུན་ས་ཡ བབསོན་ 
ཏུ་ནཱ་ཀ་ཡ། དྷཱ་ཛཾ་མ་གྲ་ཀེར་ཕུ་རེ། 


] ©> 


ཏི ཊ་ཏི་ཟ། བྷི་ཌུ་བྷི་ཐུ། 'ཨུ་ལ་ཀཱ་` 
མུ་ཁི་ ཨུ་ལ་ཀཱ་ ཇཱ་ར་ཇི། ཅེ་ལློ་ཡམ་ཐཱ `༤ 
བཾ བྭིདཱན་ས་པ་ར་སྐྱེ་རྙན། བདག་ 

ལྷི ་ཞཟམས་ཅད་ལས་ སུངས་ཤིག་་ 
སུངས་ཤིག ། ཅཙ་ལཅ་ལ། ཅི་ལེཙ་ལི། 
ཙུ་ཧྭཧཱཕྭ རྟ པ་ཀུ་པ། ཀ་ལ་ཀ་ལ 
གི་མི་ཀིལཾ། གུ་སུ་ཧུཡུ། མྫུལ་སྤུལ། 
།མ་ཤུ་ཊྭ་ཧཱ་ས་མ་བི་ངཱན་ས་ཡ་ པ་ར་ས་ 
ཧཱན། བདག་གནདཔ་ཐམས་ཅད་ལས་ 
སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག །དྷཱ་ས་ཡངྣ་ ` 
སཱ་ཡ། བླ་མེ་ཡ་བྷ ཡི་ཡ། བུདྷ་ར་སི་ 


་ཏེ་ན། ཏེམསརིན། སྭ་ཧཱ་སྭཾ་ན། 


- 
སྭཏིབ་ཏྲེནུ། སྔཏེམ་བུདྷ་དཱ་སཏེམ 
ཏི་རས་མ སཱ 
སེ་མ་ཏྲི་ཀྲ་མ། སྭཾ་བཱཏ 
སྤའེ་མཏི་ཀཱ་མ། ལྷྷ་སྣོ་རམིམ་ 
ྷོ་ངྷ་རི། ཀྲུ་ཊ་གྲུ་ཊ། གླུན་ཀླུཝ་ཀུ་ 
ཤཱ ཀུད་ཆུཔ་ཡ་ཀུད་ཊ་པ་ཡ། ཅུད་ 
དེ་མན་ཡ། བླིང་མ་ ༦ཡ། རར་ 

བཱ་མཱནཱ་ཇི་ གུ་ལྕིདི་པི་ནི་ 
ཧཱ་ཡ་ས་དེ་བ་ཨརི་པཏི མངཱ་ཡ། 
སར་ཡྭཀཱ་ར ས་གན་དཱར། ཀྲུམ་ 
རྫུན་ཌ ། ཙོརི་གཅ་པི་མན་པ། 


སོནས་ལ་པར་ལའཱ། ། རང་གརང་ག། 


1༠ 

རང་གཱ་པ་ཡ་རང་གྲྭ་པ་ཡ། ཛཱལ་ཛཱལ 
བླའ་མཱ་ལི་ནི། རུནྩདརུནྷར། རཾཉིརི 
ཆུ་ཏཱཧྱ་ མྲ 


༡༡༡-~༨༠༠༠ཿཝཿ 


། 
ཏིཅི་ཏཾ། དྷི་ཏིྷི་ཏི། བྷི་ཀྲུ་ཊི། རུ་ཁ 
རཾ སེ ན། གུ་ལོད་སྣུ་ངནི་ཀ་རི། ཧ་ལ“ 
ལ། ཧི་ལི་ཧི་ལི། ཧུ་ལུ་ངཱ་ཡཱ། ཧེ་ཧེ། 


པ་ཟམས་ཅད་ལས ་སྲངས་ ཞིག་སྦུངས་ ` 
ཤིག །སྤརཏྣཐཱ་གྷཏ ཆཱ་པ་ལ པཿ 
བ་ཁརུཛཔྷཾ་བཱ་བདཏམ་སྭཱད། སུ 


ཨར་བི་མ་ ལེསྭ། ཙནྡྲ་ཨ སྐ་དྲིམ 
ལེ་སྭདཱ་། ། སརག་ཧྷད་ཏཱང་ངྷ་མ་ཀཾ 


41 
རྟ་ཏྲི་སྭཱ། བདག་འཇིགས་པ་དང་། 
གཞད་པ་དང་། ནད་འད་བདང་། འཁྲུག 
བཟམསཅད་ལས་སྲུངས་ཤིག་སྲུངས་” 
ཤིག་པྭཱདཱ། རྷའི་རྒྱལ་བརྒྱལ་མཚན་གྱི 
རེ་མོའིདཔུངྱ་སཱན་ཞེ་སྲ་བ་བ་གཞན་གིས་ 
མི་ཟུབ་པའི་གཟུངས་འདིས་ཁོད་གཡུལ་ 
སྤེཾད་པའམ། འཐབ་པའམ། རྩོད་པའཾ། 
འགྱེང་པའམ། གངང་འགྲོ་ཡངརུང་སྟེ། 
མི་འཇེགས་ཤིང་། ཟམསཅད་དྲུ་རུལ་་ 
བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་མཚན་གྱིཚྱི་མོའམ། 
མགུལདུ་བཏགསན་མིའྱི་རལ་པ་དང་། 
ཧྩེས་བུ་དཔའ་བཟམས་ཅད་ལྭ་སླང་བར་ 


12 

བྱེདདོ། །བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ལྟ་བུར་་ 
བ མནས་མདུནྲངུ་འདུགས། མི་འཇྲིག་་ 
བྱ་ིན་ཞིང་མུང་བར་ཟིད་དོ། །དཔལ་་ 
བརྡ་བིད་དོ། །བྲ་ཤིས་པ་དང་། གཅང་ 
བ་དང་། གྲགས་པ་དང་། དཔལ་དང་ 
པུན་སཱམ་ཚོགས་པྲ་ཀུན་དུ་གནས་པར་་ 
བྱེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་ 
ཅེས་བཀའསལནས། ལཁྟའི་དབང་པ་ 
བྒརྱ་བྲན་དང་། ལཝ་དང་མ་དང་ལམ།་ཡན་་་ 
དང་། བཱི ཟདབྱས་བའི་འཇོགརེན་ཡི་ 
རང་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་གསུངས་ 


12 
པ་ ལ་མངོན་པར་བ སཱོད་དོ། །འཕཿ གས་པ་ 
རྒྱལ ་མཚན་རྒྱ གྱིར ་མའདྲཔང་རན་ ཞེསྤ་བུ་ 
གཞན་ལོཇིན་མྲིང་དང་ ། དཱུན་ལྭའི་ལ་ 
དང་། ཞུ་ཆེན་ གྱི་ལཾ ལྭ་ཙཱ་བ་བན་དེ་ ངེ་ཤེས་ 
སྡེས་ བསྒྱུར་ཏེ ¡ སྐད་གསར་བཅད་` 
ཟིས ་བཅེས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། 


/⁄ 





༄༅། །འཕགས་པྲ་ཧོུགས་བྱརུའི་ 
མུན་པརྣམ་པར་སེལ་བ་ཞེ་ས་བ་བ་ཟེག་ 

= ཆེན་པོའི མདོ་བཞུགས་ 

སཾ།། 

ཏུ རྒྱ་གར་སྐ་དདུ། ཨཱ2་ད་ཤ་་ 
དཀ་ཨནྡྷརྷ་ཀཱར་བི་དཾན་སན་ནཱ་མམྦ་ 
ཡཱན་བུཏྲ། བོད་མདངུ། འཕགས་་ 
པ་ ཡུགས་ བཅུའྦིམུན་ པ་རྒམ་པར་ པར་སེལ་ 
བ་ཞེསྤ་བ་བཟེག་པ་ཆེན་པརིམདོ། 
སངས་རས་དངྱ་བངཆཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
ཐམས་ཅད་ལྔ་བག་འཚོལ་ལོ། འདི ` 
སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པྲ་དུས་ གཅིགན། 
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བཅྐོམ་ལ ལྡན་ འདས་ཤྭཧ་ནམས་ ཀྱི་ནང་ན། 
སེརྨ་སཱའི་གནས་ཤིངྱརྭ་གྭཾ༔ དྷའི་ཀྲུན་དགའ་ 
ར་བན་དགེ་སླཉིས་བྱརླ་ཝ་བཅུའིདགེ་ 
སེང་ག གདག ཛ་ཆེ ཆན ་བོདང་། འཇམ་ | 
དཔལ་ ལ་སོགས་ པ པྲ་བུངྱརུབ་ སེམས་` 
ང་པའི་འཁོར་ཆེན་པདང་ཐབས་ གཅིག་་` 
ཏུ་བཞུགས་སཾ། ། དེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་་་ 
འདས་སླ་ དྲོ་འིདུ་ས ཀྱི་ཚེ། ཤམ་ཐབས་ 
གསེལནས་ །ིང་བཟེད་དང་ཞེ ཆོས་ གས 
བླ་སམས་ཏེ། ད་ ང་གི་དགེ་འདུ 
རྒས་ ོངས་ བར ། དགེ་སྲོང་ 
གི་དགེ་འདུན་ མདུན་དྲ་བདའ་ནས། 


/6 

སེརྨ་ཨའིགནསྲ་ཀྱི་གྲེང་ཁྱེར་ཆེན་བར་ ་` 
བསད་སེམས་ལ་གཤེགས་སོ། །དེའི་ 
ཆེ་ན་འུཁུ་གཞོན་ནུ་བཞིན་རབ་གསལ་ 
ཞསྦ་བུབ་ཞག །བུབ་འགའ་ཞགག་་ 
ཡིར་ཤིངྷ་རཱ་ལ་ཞོན་ན་ས་སེར་སཱ ` 
གན་སྲ་ཀྲིམང་ཊེར་ཆེན་བནོས་བརྡ་བུང 
བ་དང་། འཱ3༡་གཞོནནུ་བཞིན་རབ་་ 
གསལྲ་གམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟག་་ 
རིང་པོ་ཁེ་ན་ནས་གཤེགས་པ་མཐེང་ངོ།། 
མཐོངནསྲ་ཀང་ཤིང་ར་དེ་ལས་བབས་་ 
ནསྲ། བཅོམ་ཝན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ 


༥ > -ེ ་༡༤ག ¥ ལི ༤༤ 
སངྷཔ་ཕུནནས། བཅམ་ལྡན་འདས 





ག་ལ་བ་དེར་ལོ་སྲ་སཐལ་མོ་དཱར་བ 
བྱཏུད་དེ། བཅམ་ལཝན་འདས་བ་ཞབས་ 
ྦ བཅསལམ གེབོསྲ་ཕག་འཚོལ་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གྲསུམ་བསར་ 
བྱ་བུས་ཏེ། ཐལ་མོ་མརནས་བཅོམ་་་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་སྱན་སཱར་འདུག་ གཾ །ཿ དེ་ 
ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ འབ གཞོན 
གསེལ་ཏོ། །བཅུམ་ཝ འདས་ ཊས་འདི་ ན་་ 
བདག་གིཕ་མ་གཉིས་གཉིད་ལོག་པ་དང་ 
མ་ ལོག་ པ་དག་ ལ་མི་མ་ ལགས་པ ྭ 
རྣམ ་པར་འཚོ་བར་བྱ་གིད་ལ། ༼ཟ་ དེའི་སླད་ 
ཁ༽ 


༡32 
དྲུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དྲག་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་ པར་ཛོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཐུག་་ 
བཙེ་བའིི་སཱད་དཱ་ཅི་ནསྭ་ཡང་བདག་ལ་ 
མིའུམ། མི་མ་ལགས་པ་དང་དུད་ ་ 
བགྲེའི་སླེ་ག སྭ་སཱ་གཏོགས་པ་འགའ་ 
འའ གནག 'བགྱིད་པ་དེ་ 
ལྟརབདྭག་ལ་ལེགས་ པར་བསུང་བ་ ་ 
མཛད་དུ་གསལ། བསླང་བའི་ཆོ་ ཆོ་ག་ 
ཡང་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་ ྐད་ཅེས་ 
གསེལ་ པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་ཤཱཀྱ་གཞེན་ཆུ་བཞིན་རབ་གསལ་ 


7? 


ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སཱལ་ཏེ།།གཞོན་ 
ངེའི་པིར་ལེགས་པར་རབ ཏུ ཉེན་ ལ་་ 

ཡིང ཟུངས་ཤིག་ དང་ངས་ ཁྱོད་ལ་ཊ་ 

བ༽དད་ དེ། ། བཅེམ་ རྡན ་འདས་དེ་ལྟར་ 
འཚལ་ལེ་ཞས་ གསེལ ནས ཱཀྱ་གཞན་ 
ནུ་བཞིན་རབ་ གསལ་གྱིས་བ བཅོམ་ལྔ ཛན་ 
འདས་ལ པ་ཉན་པདང་། བཅོམ་ལྡན་ ` 

འདས་གིས་དེལ་འཛྲི་སད་རེས་བཀའ་ 
རྩལ་ཏ གཞོནྡནུ་ཤར་ངོགས་ལྗིའ་ 
གྲ སངས་ སྦྱས འདི་ནས། སངས 
རྒྱས ་ཧི་ཞིང་ བྱརདྲའི་འ འངས་པ ན་བ་ཇིག་ 


༦༤ 


རྟེན་ གྱེ ཁམས་ ཉེན ་མོངས་པ་ཟམས་་ 


92༠ 


ཅད་ 
དི ཞེས་བ གིག 
ང་དག བཟྡ་ངོགས་པ ད་དེ། 
རྒྱས་རྗེས་སྲ་ གགིགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
བཞུགས་ཏ་ ཅག པ་ཞེས བསངས་ 
རྔ གས་བཞིན ཛེ ད་ངར་ 
ཕར་ཤུརྦ་སཱུག བའ གཞུན་ ྒ 
ཕྱག་ འཚལ་ཏེ གཡད ཅི 
དུ་བྱསཏ དྲན་བར་ད ས་བདེལ་ 
མངནྱོད་ ་ས་ ཅོ ྦ 
ཅིང དོ་ལིུ་ 
རྩི 


23 
མ་ གཡེངས་ པར་དེ་ ཡིད་ལ་ བྱས་ན་ ཁྱད་བྱ་ 
བ་གང་གྱི་ཕིར་འགྲོ་བའི་བ་བདེ་འགྲུབ་པར་ 
འགུརརོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཅིས་ 
དེའི་ཚོ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་ འདི་བཀའསྩུལ་ 
ཏོ །ཇོགས་པའི་སརསྦ་རས་ཐུབ་པཆེ། 
རྗེལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འ ལ གཏུ་ད་ན་ 
མངོན་བེད་ཅིང་། །འ བགོནཁྱ ་ི་ 
མ་འབྱང་། །ག ཞོནནུ་ལྷ་བོགས་ལེགས་ 
ཧྲ རུཿསས་ས་ ཀྱི་ཞིང་འདིནས་སངས་ ` 
ས་ཧི་ཞིང་དགུ་ཁྲི་འདས་པན། འཇིག་ 
ན་གི ཁམས་ཆན་པ་ ད་ན་ག 
ཆོགས་བཅོམཔ་ཞེསྤ་བཟབ་ཞིག་ཡོད་དེ། 
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དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་་ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་་ 
རྒྱས་སེམས་དང་པོ་བསྩེད་པ་ཡིད་ལ་མཛད་ 
པྷ་ན་མ་གྲངས་བྱསེངས་པ་དང་བག་ཆོ་བ་ 
དང་བྲལ་བས་མངོན་པར་འཕགས་པའི་་ 
རྒྱལ་པོ་ཞེསྲ་བ ད་ལྟར་བ ཞུགས་ཏེ་འཚོ་ 
ཞིང་གཞེས་སཾ། །གཞོན་ནུ་ཌོད་གང་གིཚེ་ 
ཅུབ་འགལ་ཞིག་གིིར་ྲིཡོགས་སཱ་ 
འགྲོན། དེའི་ཚེ་ཁྱོདྲ་ཤིས་དེ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པ་དེ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཏྲིདན་པར་ 
བྱས་ཤིང་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ། སེམས་ག 


རྒྱན་གྱིས་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་ཁྱིམ་ལ་ 


སེགས་ པའི་ཡིད་ལྔ་བེད་པ་དང་བལ་ 
བརྣམ་ པརམ་གཡེངས་པའི་ལཾ ``` 
ཟེད་པས་སེངན། ཁོདྲ་བབ་གང་གི་ 
ཕུར་འགགོ་བའྲི་བུ་བ་དེ་འགྲུབ་པརའགྱུར་ 
ཞིང་ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པ པ་གངན་སྲ་ཀང་ 
འབྱུང་བརམི་ འགྱུར་རོ ། །ངེནས་བཅོམ 
ཟན་འདསྦ་ཀིས་དིའི་ཚེ་ཚིགས་ཟྲ། ་ 
བཅད་པ་ འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། 
ཧྱི་བསམ་པར ནུམས་དྭཞི། ལུ ། །གུན་་ ཿཱ 
ནས་ ཝྔང་བ་གུན་བ་ ་བྲལ 
ལོག་སྲ་སྲནབྲག་བན། [ཁྱོད 
འཇིགས་པ་ འབྱུངམི་ འགྱར། །གཞོན་ 
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ནུ་ཞུབ་ཕོགས་ལགས་སྲ་ ཤད ངསྤ་ཆས་ཀྱི་ 
ཞིང་འདིནས་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་ 
གའྱི་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སྙེད་འདས་པ་ན། 
འཇིགྟ་རེནྲ་ཧི།འམས་ཡུལ་ཕེབས་པ་་ 
ཞེསྲ་བབ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་་་ 
པར་ཛོགས་པའི་སང་སྒྲ་རྐས་ཁོན་དང་ 
རར 
དྷ་ཝུར་བཞུགས་ཏེ་འཆོ་ཞ གཞེས་སོ།། 
གཞིནོག་བོད་གང་ ་བབའ་གའ་་ 
གག རབ་ཆུགས་འཕོན་ད 
ཆེ་ཁྱོད་ཤིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ 
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ལྭ་པག་འཚལ་ཏྲི་དན་པར་བྲས་ཤིང་་་ 
མདུན་དྲུ་བུ་ས་ནས་ སེམས་ཀྱི 
གིས་ད་མངོནི་དྲ་བེདཅིང་ཟག་པ་མིད་ 
པ་རམ་པར་མ་གཡེངས་པ་དང་། དྲན་ `་ 
པས་སོང་ནྭ་ཆོད་ས་འཇིགས་པ་གངནས་ 

ཀྱང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ རོ། །དེ་ན 
བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས དེའི་ཆོ་ ཡད 
སུ་བཅད་པ་ འདི་བཀའ་སུལ་ ལཏ། །ཆོས་ 
འགའ་སླེས་པ་ ཡོད་མི ནཞིང་། །ཱགའ་ 

ཡང་འགག་པར་མི་ ེའགུར་ཏུ། །ག 
གིས་ཆོས་རམས་དེ་ལྟར་ཤེས། ། དེ 
ལ་འཇིགས་པཅི་ཡང་མེད། །གཞོན་ 


ནུ་བུང་ ཕྱོགས ལོགསྲས་སངསྤྱ་རུས་ 
ཀྱཞིང་འདིནས་ སངསྤྱ་རསྲ་ཀི་ཞིང་་ - 
བྱེ་བ་བྲག ཧྭཱངཾ་འདས་པ་ན་ ་འཇིག་རྟེན་ 
ཧྱིཁམས་སླབས ་བཅན་ཞེསྱ་བ་ཁ་ ཞིག་ 
ཡོད་དྲེ དེ་ན དེ་བཞིན་གཤེགས བ་` 
དྲག་ བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརའ་རྫོགས་` 
པའི་སངས རྒྱས་རིན་ ཆེན་གྲཟུགས་་ 
བཀོད་འོད་སྣང་ཞེས་བ༔ བྱབ དྭ་ལར་བའུཊུ་ 
ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་ས། ། །གཞིན་ཞུ།ཏོད་ 
གང་ག གི་ཆྲ་བྱ་བ་ འགའ་ཞིག་གི གྭ་སྱར་` 
རྱརྔ་ཛྲཾ ཕུགས་སྲ་འགྲོན། དེའི་ཆྭ་ཁྱོད་`` 
ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་ 
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ཏེ། སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དེ་མངོན་དུ་་ 
བྱེདཅིང་རྣམ་པར་མ་གཡེངས་པའི་ཡིད་་ 
ལ་བེད་པས་སངན། ཁྱོདྲ་བབ་གང་ 
གི པིཾར་འགྲོ་བའི་བ་བ་ དེ་འགླབ་པའ་;་ 
འགྱུར་ཞིང་ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པ་གངནས་ 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྲིས་དེའི་ཆེ་ཆིགས་ 
སུ་བཅད་པ་འདི་བཀའ་ས་ལ་ཏོ། ། 
རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །མཉམ་ 
པ་ཉིདྲ་ཀྱི་སེམས་སྲུ་བོས། །སེམས་ཅན་ 
དེ་ལ་མ་བྷརས་དང་། །ཁོད་ལ་འཇིགས་ 
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པ་འབུང་མི་འགྱུར། །གཞེན་ནུ་བྱང་ཤར་`་ 
ཧྱི་ཕོགས ལོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ `` 
འདི་ནས་སངསྤ་ཆུས་ཀི་ཞིང་བྱརད་ཁྲི ་ ``` 
འདས་ ་པན་ འཇིགཉེན་ཧི་ཁམས་ བདུད་ཀུ་ 
སི་བཅོམ་པ་ཞེསྱ་བབ་ཞིག་ ཡོད་དེ། དེ་ 
ན་དེབཞགགེགས་པདྲགབཅོམ་པ་ `` 
ཡང་དག་ པར་རོ ས་པའི་སངས་རྒྱས་་ 
བདུད་དང་ཡིད་གཉིས་ ཀུན་ འཇོམསྒརམ་ 
པར་གནོན་ཞེས་བ་ཁ་ད་ ༡ར་བཞུག་ས་ཏེ་ `` 
འཚོ་ཞིང་གཞེས་མ།། །དེ་བཞིན་གཞེགས་ 
རཔ བུབ ཤིང་ཐུང་དུ་བཞུགས་པ་ 
ཙམ་གྲིས་ སྟོང་གསུམ་ གྱི་སྙོང་ཆེན་པོའི་ 


|: 
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འཇིག་ཏེནྲ་ཙི་ཁམསན། བདྲུད་ཀྱི་རིས་ 
ཀྱི་ལྷ་ ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་` `` 
བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་་ 
བང་ཆུབ་ལས་པིར་མི་ ལྡོག ་པར་མཛུད་དེ། 
གཞོནྡུ་དྡེནི་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྱེ་བང་ 
ཆུབ བྲ་ཀི ིངྦདཱང་དུ་བཞུགས་ པའི་སྙེས་ `` 
བུའྩར་ལ་དྭ་ལྟ་བྱ་བུངབ་ཡན་ན། གཞེན་ 
རི གཟིར 
ཧུང་ཤར་གི་ཕགས་སྲུ་འགྲོན་ངེ གེནོ་དེའི་ཚེ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ ཕྱག 
འཚལ་ཏེ ཏཱ་ དྲན་པར་བྲས་ཤིང་མ དུན་དུབྱས་ 

ཏེ་། ༈ སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་ ངེ་མངོན་དུ་་ 


ཙཿ -------=-----= 
ཧེད་ཅི ཅིང་རྣམ་ པར་མ་ ༥གཡེངས་པ། པས་སང་ 

ནཱ ཁྱེང་བྱ་བ་གང་གི་ཐྲིར་འགྲེ་བའི་བྲ་བ་` 
དེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ཁྱོད་ལ་འཇིགས་ 
པ་ བ་གང་ནཱས ཀྱང་འབྱང་བར་མི ཅི ` 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འད་སྦྱ་ས་ 

རི་བ `་བཅད་པ་འདི་བཀའ་་ 

སྦྱལ །གང་གིས དང་པོའི་ཐུགས་ 

།བདུད་རྣམས་ཕམ་ མངོད་་ 

སངས རྱ ་དེ། །དྲན་ བཞིན དུ་ནི 

ཅོད་སེངཱ་ན། །ཁྱོད་ལ་འཇིགས་པ་ 
འབུང་མི་འུར། །གཞོནནུ་ཤར་ལཱུའི་ 

ཤོགས་ལགས ་སཱ་སངས་ཆས གྱི 
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ནྲེའེ་རླིཟ 


ཞིང་འདི་ནས་ སངསྤྱ་བུས་བྱ་ཞང་ཏཾ་ཾ 
འདས་པན་ ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ཏྟག་ 
ཏུ་སྣང་བ་ ཞེས་བ ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ 
ན་དེ་བཞིན་གཤེགས ་བདྲག ་བཅོམ་པ་ 
ཡངདག་ པར་ཇོགས་པའི་སངས་ ་ 
རྒྱས བེམས་དང་ལོ་བྱ་མེད་པས་བིའ་ 
མི་ལྡོག་ །པའི་འཁེར་ལོ° འབུང་བའི་་ 
དཔལ་ཞེས་བྱབ་ད་ལྟར་བཞུ་ དེ ཏི ` 
འཆོ་ ཆོ་ཞིང་གཞེ ཞིས་སྭ། །གཞེ ཞོནུ་དེ་༤་ ¦ད 
བཞན་ གཤེགས་པ དྡེ དང་བཟུགས་ 
བླ་སེད་པནས་བཟུང་ཧེ། སངས་ 
རྒྱ་སཾ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བར་དྲུ་བར་ཆད་ `` 


༢£ 


མེད་པར་གྩན་པྲ་བིན། ཚུལ་ཁྲི: ཁྲིམས་` 
བསྔངས། བཟོད་པ་ཀུནཏུ་ བསྙན། 
བརེན་ འྲགས་བྱཅ། མས། བས་གཏན་ 
བླ་མུབས། གཤེས་རབ་ལུད་དེ། 
གཞེནཧུ་དེན ནིདེ་བཞིན་གཤིགས་ བ་དེའི་ 
སྤིས་བུའི་་ལ་ ད་ལ་བ ང་བ་ཡན ཡིན ནོ 
ནོ། ཁྱུད་གང་ག འྲ་བགེས་ 
ཡུར་ཤར་ལྟོའི ' 
གའ བོ་ག 
གཤེ་གས་པ་དེལ་ཡན་ ཁི ཌྫས་ཕྱག 
འཚོུལ་ ཏི། ཧིས་ཁྱིམ་ནས་སང་ཞིག་ 
། ཁྱོད་ལ་མྱིས་འགྱོད་བའམ། 


ཌོ 

འཇིགས་པ གང་ནསྲ་ཀང་འབྱུང་བརམི་ 
འགྱུར་རོ ༽རྣམ་པར་མ་ གཡེངས་ པས་ 
ཡིད་ལ་བེདན། ཁྱཾདྲོབ བ་གང་གྱིགིར 
འགོ་བའི་བུབ་ ངེ་འགླབ་པར་ ར་འགུར་རོ། ། 
དེནས་བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ ཀི་ས་དེའི་ འི་ཚ 
ཆི་གས་སྭ་བཅད་པ་ འདི་བཀའ་སལ་ ཏོ། 
ཡན་ལག་ལས་ནྲི་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཅཾས་ 
ནས ཁྱིམ་ན་ས་ ་སཾང་ཞིག ་དང་། ོམ་ 
རྒུན ན་རྣ་མས་ཀྲིས་ ཁུད་ཀྲུན་ཏུ། 
ྦ མིནོན་འགྲོ་བར་འགྱུར། །༢། ལི 
ཅུབྱ་ ཕུགས་ ལགས སསང ངསྨ་རྱས༽ 

ཀྱི་ཞིང་འདི་ནས་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་སུམ་ 

གྭ 


རྨ གཀ 
ཁྲི་འདས ས་པ་ན་འཇིགཏེཿ གཾ ¡ 
` ་་ 
བཞིག་ཡོད་དེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
བ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡངདག་ ན་ཞེ 
བའིས གས གདུགས་ `` 
ང་ཞེ་སྲ་བ་བ་ རཾ 
ཞིང་གཞེས་ས། གཉོན བི 
རི ་ 
ཆོག་བ ཡོགསྲ་པ་ སུ་གནདེའི་ཚེ་ ` 
་དེ་བཞིན་ག 
ལྭ་ཡུག་ འཚོལ་ཏེ་ ཅ་དྲན གཡིགས 
དུ་ན་ངུ་བྱསཏེ། སེམས་ཀླི་རྒྱུན་` 
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གྱིས་ངེ་མངོན་དུ་བེད་ཅིང་རྣམ་པར་མ་་ 
གཡེངས་པའི་ཡེད་ལྭ་བེང་པས་སང་ན་ 
ཁྱོད་ལའཇིགས་པ་གངནས་ཀྱང་འབྱུང་ 
བར་མི་འགྱརཞིང་ཁྱོད་བུ་བ་གང་གྲི་བིར་ 
འགོ་བའྲི་བ་བདེ་འགྲུབ་པར་འགྱུརརོ།། 
དེ་ནས་བཅོཿ མ་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་དེའི་ཚ་་ 
ཆིགསྲ་སུ་བཅད་པ་འདི་བཀའ་སམཏོ།། 
རྫོ གས་ས་ ངསྒ་རས་ལ་པག་ འཚལནས། 
ནྭ་ལླཾ་ནུ་བ་འགྲོ་བན། འཇིགས་པ་འབྱུང་ 
བརམ་འགུརར། །གཞོནྲུ་ནུ་བྱ་བུང་ 
གྲོ་ཕོགས་ལོགས་སྲྭ་སངསྦ་ཆུས་ 
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ཞིང་འདི་ནས་སངསྲ་ཆུས་ཀི་ཞིང་གང་ 
གའྱི་ཐུངྷངཱག་གྲི་བི་མ་སེད་འདས་པ་ 
ནེ འཇིག་ཏེན་རཾ་ཁམས་ཡོངས་ 
དག་རབ་གནས་མངོན་པར་འཕགས་ 
ཞེསྲ་བབ་ཞིག་ཡོད་ད། དེནདེ་ ་་ 
བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡང་ 
དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་རྤས་བྱང་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇུལ་བ་ཞེས་བ་བ་ 
དྭ་ལཱར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་སོ། 
གཞོན་ཆུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་ ` 
སངསྤ་ཆས་ཀི་ཞིང་ནི་མི་གཙང་བམེད་ 
པ་ འཁྲིག་པ་མེད་པ། བུད་མེད་་ 


མེད་པ། ཆེར་མ་ དང་གསེག མ་དང་། 
གྱཾམ་ 'མེད་པ། ཧ་གས་མ་ཝ ཝ་མེད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །གཞོན་ནུ་ཁྱད་གང་གི་ཚྲ་བུ་ 
བ་འགའ་ཞག་ བི གྲི་ཕིརྦ་ནུབ་ བྱང་གི་་་ 
ཕྱོགས་སྲ་འགྲོན་ཚངས་པར་སྤོད་པ་ 
ཡངདག་པར་བངསནས་ ཁྱིས་ ཏྱིམ་ 
ནསྐ་ཚམ་བརྡ་མ་ གཡེངས་ པའི་ལེད་་ 
ལྭ་བེདཔས་སང་ཞིག་དང་། གཞིན་ 
ནུ་ཁཱུད་བྱབ་ གང་བི་ ཕྱིར་འགྲོ་བའི་བྱཿ 
བ་དེ་འགྲུ་བ་པར་འགྱུར་ཞིང་ཁྱོད་ལ་`༣ 
འཇིགས་ པ་གང་ནསྲ་ཀང་འབྱུང་བར་ 
མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ཝན་ ་ 


3 


འདས་ ཀིས་ དེའི་ཚེ་ཚིགས་ བྱ 
པ་འདི་བཀའ་སྩལཏོ། ཚངས་སྤྱོད | 
ཡང་དགྭ་བངས་བུསཏ། །ཡྱིས་ནས་ 
ཁྱིམ་ནས་སང་ཞིག་ གདང་། བོ་ནི 
གང་དང་གར་འཕྲ་ གཡང། །ཆོམ་ 
རུན་རྣམས་ཀྲིསྲ་ཇིལ ཟིལ་མི་ནོན། ། 
བཞོནྦནུ་ཧེང་གྲི་ཡོགས་ལོགསྲས་ 
ས་ཚུསྲ་བཞང་ འདིནས་སངས་ 
རྒྱུས་ ཀྱི་ཞིང་ག རྡུའིཁྱུདྷ དྲགྲ་རུའི་ 
བི་མ་ཧཱད་འདུས་པ་ན་ང ཇིག་ཏྲིན་་ 
ཧི་ཁམས་དམིགས་པ་མེང་པ་ཡད་ 


ལྭ་བེད་བཅན་ཞེསྲ་བ་བ་ཞིག་ཡོད་ 
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རེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའ་ 
སངསྤ་རས་སླག་མེད་མུན་བལ་ཏིང་ 
བྱབདྭ་ལྟརབཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་ 
གཞེས་པོ། །གཞོན་ནུ་ཁྱདྲ་ཀྔིས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པདེ་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ 
ཏེ་དྲན་པརྲ་བམ་ཤིང་མངོན་དྲུ་བས་ཏེ་ 
འདུགྲ་ཀངྱརུང་། འགྲེང་ཡང་རུང་། 

སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལྭ་བམས་པས་ 
ཁྱབ་པར་བྱམ་ནསརྫོ་གས་པར་བྱས་` 
ཤིང་གནསན་ཁྱོད་ལ་འཇིགསཔ་གང་ 
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སྭ་ཀང་འབྱང་བར་མིའརགུར་རོ། །དེནས་ 
ཤསྭ་ལང་འགར་ལ གླར 
བཅད་པ་འདི་བཀ་སྩལ་ཏོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ 
མ་གཡེངས་མཡིད་བྱེད་ཀྱིས། ། །རྟགཏུ་རྒྱལ་ 
བ་དྲེ་དན་ཞིང་། ། །རྟགཏུ་བྱམས་ པའི་སླེར་ 
ཟུས་དང། །བྱོད་ལ་འཇིགས་པ་འབྱུར་མི་ 

འགུར། །གཉོནནུ་ལག་གྲིཤོགས་ལོས་ 
སུ་སངས་རས་ཀྱིཞི ང་འདིནས་སངས་ 
རྒུས་ཀི་ཞིང་དགུ་ཁྲ ཁྲི་ཉིས་སྙོང་འདས་པ་ ན་་ 
འཇིག་ཏིནྲ་གི་ཁམས་ཡོན་ཏུན་ཟམས་ཅད་་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྱབ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ དེ་ 
ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 


⁄4 ༈ 

དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རུས་དང་་ 
བཾ པ་སེམས་བསླེད་ཐེ ཐེ་ཆོམ་གཅོད་མཛོད་་ 
ཉེན་མོངས་  བསྐྱཾད་ཅེས་བྱབ་ ད་ལར་་ 
བཞུགས་ཏེ་ ཏེ་འཆོ་ཞིང་ ཞིང་གཞེས་ས། །གཞེནོ་ 
ནུ་ཁྱདྲ་ཁིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་་ 
ལྭ་བུ་བྱ་ཆོ་མ་པ་ཐམས་ཅད་དང་།འབྲེང་ 
ཡར་རུང་། འཇྲ་གྲ་བང་རཱང་། འཆག་ 

ཀྱང་རུ་ སྙེིད་ལམ་ཟམས་ཅ 
དུ་ཕྱག་ ངཱ མཱ ིད་ོཞག། 
སེམས་ཅན་ཚམས་ ལྭ་བམས་ པའི་་ 
སེམས་ དང་། པན་ པརི་སེམས་ ` 


སྦྲ་བས་ཤིག་དང་། གཞོན་ནུ་ཁྱེད་` 


⁄42 
ལ་འཇིགས་ པ་འདྦྱུང་བར་མ མི་འགུར་ཞིང་། 
དགོས་པ་ཟམས་ཅད་ ཀྱཇ་འབད་ཊ མ` 
དགོས་པར འགྲུང་ པར་འྱུར་ར། ། །དེ་ 
ནས་ བཅེམ་ལྡན་ འདསྲ་ཀིས་དེ་ དེའི་ཚེ་ཚླིག་ 
སུ་བཅད་པ་འདི་བཀ འྭྱསཱལ་ཏོ། །བུབ་ 
ཀུན་ལ མཆོ དུ། །སངསྦ་ཆས་དེ་ 
ནིདྲན་བྱ་ཞི །བུངྱ་ཆུབ་སེམས་་ 
ཀང་མ་ ་བཏང་དང་། ། །ཁྱོད་ལ་འཇིགླ་ ` 
པ པའ མ་འགྱུརཾ ] །གཞེནཚུ་ཁྱཾདཾ ཁྱེད` 
ཀིས་ དི་བཞིན་ གཤིགས་ པ་ དྲགབཅོམ་ 
ང ཡང་དག་ བར་ཇོགས་པའི་སངས་་ 
གྱས་དེ་དག་གི་མཚན་ལེ་གས་པར་ ` 


-ི ཤིླིླླཾླཾླཾྣཾ་་་ ༧ 
བཟུང་བརྡ་གོས་ཤིག །ལེགས་བར་་ 
བཅངབ རྦ་ིས་ཤིག ། ལགས་པར་་ 
ཀུནཆུབ་པར་གྲིས་ཤིག་དང་། འཇྲི་ག་ 
པ་དང་བག་ཆོ་བའམ། སྤ་ཟིང་ཞེས་` 
བྱེང་པ་གངརི་ཡངརུང་བ་ངེ་དག་ཐམས་ 
ཅུདྱ་ཁད་ལ་འབུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩ ལ་པ་དང་། 

བཅོམ་ཝན་འདས་ལྭ་འླ་ཀྱ་གཞོན་ནུ་ ` 
བཞིན་རབ་གསལ་གིས་འཇྲི་གད་ཅེས་ 
གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ 
 གིས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་་ 


44༩༡ 
རྒྱས་དེདག་གི་མཚན་རྣམས་བཟུང་ `` 
ལགས་ཏེ བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ 
ལ་འཇིག་ཏཱེན་་གི་ཁམས་དེ་དགྲ་མ མུན་པ་ 
མ་མཆིས་ཤིང་། བཅོམ་ཝྡན་འདུས་་ 
བདག་གས་ འཇག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་དེ་དག་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ ་་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་ ` 
སངསྦྱ་རྦས་དེ་ད་གྲ་ཀང་དཔེར་ན་དེ་ ༥ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྭ་ལར་འཁོརྡནྣམ་ 
ལ ་ཆེས་སྭན་པ་བཞིན་ངུ་མཐོངངོ་། ། །དེ་ 
ནས་ འཁོར་འཁོར་དེ་ ལས་ཤཀྱ་གཞིན་ 
ཆཞུ་བཞིན་རབ་ བགསལ་ ལ་སགས་པ་སྩེ་ 


⁄/5 
བ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ཆོགས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ 
ལ་བལ་བདང་། ག་ འཆལ་བ་ དང་། 
མཆོད་པ་དང་། རིམ་གྲོ་བ་བ་དང་། ཆོས་ 
ཀྱིརྣམ་གྲངས་འདི་ མཆུན `་པའྲེཔ་ར་འཁར་ 
དེར་འདུས་ པར་གྱུར་པའི་སྲོག་ ཆགས་་ 
སྙོང་ཚངབ་དེ་ དག་ཟམས་ཅད་ ནཱ་ལས 
ལངས་ ཏེ། བླ་ གས་ཝག པ་གཅིག 
གཟརནས་ པུས་མོ་གཡས་ པ་ལང ངོ 
སལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
ག་ལ་ བ་དེར་ལོགས་ས་ཐལ་མོ་སར་བ་་ 
བཏུདནས། བཅོམ་ མ་ཝྡན་ འདས་ལ་འདི་ 
སད་ཅེས་གསལ ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་་ 


0 


འདས་ བདག་ཅག་གི དོན་ཟ གྱི་སཱདདདུ་ དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་ པས་ཆས་ཀྱི་རྣམ་་ 
གྲངས་འདརི་ དི་བཤད་པས། བཅམ་ལྡན་ 
འདུས་བདག་ཅག་ལྲ་ཧུགས་དེ་དག་དང། 
འཇིག་རྟེན་གྱི།ཁམས་དེ་དགྲ་ཀངྲ་མུན་ 
པ་མ་མཆས་ པར་གདའ་ལ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དེ་ ་་ 
དགྲ་ཀང་མུན་པ་མ་མ ཆས་པར་གདའ་ 
ལ་། བཅོམ་ལྡན་ འདས་འཇིག་རྟེན་ཆི་ 
ཁམས་དེ་དག་དང་། སངས་ཆས་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགྭ་ཀང་དཔ་རུན། 
དྭ་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་སྟོན་ 


2⁄7 


བ་ལདི་བཞིན་དུ་གདའོ། དེནས་སངས 
རྒྱས་ཀྱི་མཐུད་ཚེ་དང་ལྡནཔ་འའིའི་བུ་ 
ཧུན་ལས་ལ ངས་ཏེ། ཟླ་གཾས་ཕྲགཔ་ 
གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། མུསམོགཡས་ 
པའི་ལ་ང་སལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལགེས་སུ་ ` 
བལ་མེ་སཱར་བ་བྱཏུད་ནས། བཅོམ 
ལྡན་འདས་ལ་འད་སྐད་ེས་ གསེལ་ཏོ། 
བཅོམ་ཞན་འདུས་རིགས་བའམ་ 
རིགས་ཀི་བུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་ཚྣ་ 
གངས་འདི་བཤད་པ་ན། སངསྦྱ་རུས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་མཚན 


⁄/4 

རྣམས་ཐེས་ནས་མིག་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ ་ 
ཕྱོགས་བཅུ་དགན་འཇིག་རེ ན་གྱི མས་` 
གང་དག་མཆིས་པ་དེ་དག་དང་། སངས་ 
རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་མཐོང་བ་དེ་ 
དག་གི་མི་གྲ་རམ་པར་དག་པའི་བསད་ནིས་ 
དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ཆེ་` 
རབས་གཞན་དུ་ཆེ་འཕས་ན་ཡང་འབྲལ་ 
བརའྭ། ཟམ མིའགུར། བཅོམ་ལྡན 
འདས་ལིས་བཀའ་སལ་པ། ཤྭ་རིའི་བུ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ ` 
དག་པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀི་བུའམ་ ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་དག་འདི་ལྟར་མིག་་ 


༧9 
ཌྣ མ་པ རྭ་དག་པ་ ངེ་ དག་ནི་སཱབ་པ་མེ ད་པའི་ 
ཙུལྲ་གིས་ཤིན་ཱ་ནུམ་པར་དག་པ་ཡིད་དུ་ 
འགྱུར་རཾ། །ཤཱ་རའབུཁདྲ་བསྲ་སས་ 
ཆགས་སྟོངཚང་བ་འདི་མཐེང་ངམ། ཤཱ་ 
རིའི་བུ་འདི་དག་ཟམས་ཅང་ནི་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ཀྲི་མཚན་བཟུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་ 
བའདིས་རེརེས་ཀང་འཁོར་ལ་བླསར་་ 
བའྱི་རལ་སྲིད་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱི་མ་སྱིད་ 
དགྲ་བདྲ་དུ་བྱཅུགནས་སྲད་པ་ཐ་མ་དང་ 
ཡུས་ཐམ་ལྱ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཚོགས་ཐམས་་ 
ཅད་ཛོགས་པར་བུས་ཏེ། བསྐལ་པ་་་ 
གཅིག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་་་ 

ང༽ ༩4 
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བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྔོ་གསཿ པའི་སངས་ 
རྒྱས་སྱན་དག་པས་ བརྒྱན་པ་ཞེསྱ་བབར་ 
མཚན་མཐུན་ པ༥ཤ ་ཤྭ་སག་ཟཐཱ་ ་བླ་ན་མེད་པ་ `` 
ཡང་ ང་དག བཔར་ འཛ རོགས ་པའྱི་བུང་ཆུ་བཏུ་་་ 
མངོན་པར་ རྫོགས་ པར་འཆང་རྒ་བར་ ་ 
འགྱུརརོ། ། བཅོམ་ ལན་འདས་ཀྱིས་` 
རིགས་ཀྱི་བུ་ དྡེ་རམས་ ཡུང་བསྙན་པ་་ 
བཤང་པ་འད་བ་ཀའ་གླ་ལ་མ་ཟ 

ཧང ་ སུང་ཅིན་པོའི་ པོར་འཇིག་ 
ཏེན་གྱི་ཁམས འད དི་རྣམ ་པ དྲུགཏུགཡོས་ 
པར་གྱུར་ཏེ། འགྲུལ་རབཏུ་འགྲུལ། 
གུནཏུ་རབཏུ་འགུལ། གཡོས་རབྱཏུ་ 


གཡོས། ཀྲུནྭུ་རབ་ཏཱ་གཡོས། བུར་ 
འུརརབྱྱ་དར་དེར། ལུནུ་རབྱཏ་་ 
ཅཅ ཝྡིག་རབཅུ་ ལྡེག །ཀུནཏུ་ 
རྭབྱ ཏུ་ཝྡེག །ཆེམ་ཆེམ་རབ ཅེམ་`` 
ཆེམ། གུནཏུ་རབྱ ་ཆེམ་ཆེམ། འཁྱུའུ་ 
རབྭཏུ་འཁྲུགས། གུནཏུ་རབྱཏུ་འབྲུ་ག་ 
སཾ། ་ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གྱ 
མགོགས་པོ་དག་འདི་ཝུར་རིགས་ཀྱི་བུ་་ 
འདྲི་རྣམསྲ་ཀྱིས་དེ་བཞིན ་གཤིགས་ པའ 
མཚན་ བཟུང་བཙམ་ཆིས་ 'བཱན་མེད་པ་་ 
ཡང་དག་པར་ཛོགས པའི་བ བྱང་ཆྩུབ་ ཕྲོད 
སུ་བཟུང་ཞིང་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཇི་ལ་བ་ 
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བཞིན་དུ་མཁེནབས། དོན་ཐམས་ཅ ད་ 
ཐུགས་སྤུཆུད་པའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་་ 
པར་འགྱར་བན ནི་ངོ་མཚར་ཆེ བེ དུ་ 
ཐི སངས་རྒྱས་ ལ་དད་པར་མི་ འགྱུར་ ` 

བླ་གགས་ སཾ །རྒྱལ་ ཆེན་ `` 

བནྡེ `ཀྱལྷ་རྣམས་དང་། སུམ 
ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རྣམས་དང་། འཐབ་ 
བལ་བརྣམས་དང་། དགའ་ལྡན་པ་`` 
རྣམས་དང་། འགྲུལ་དགའ་བ་རྣམས་ 
དང་། གཞན་འབྱལ་ད་ དབང་བྱེད་ཀྱི་རིས 
རྣམས་དང་ ཆ ངོས་རིས་ཚམས་དང་། 
ཚངས་པའི་ མངདུན་ན འདོན རྣམས་དང་ ། 
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ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ པ་རམས་ནས་འོག་མིན་་ 
གྱི་་རྣམས་ཀྱི་བར་གྱིས་ས་བླའིཝཱ་ 
རྣམས ཀྱི་སྐ་དེ་ཐེ་སནས་ ཡི་རངས་ཤང་ 
རབྱ་ཏ་དགའ་ལ་དགའབ་དང་ཡིད་བདེ་ 
ང་ བྱ་མེས་ ནས་ ཆི་ག་ ་འདྲི་ཨད་ཅེསྲ་ཀ ་ཀེ་མ་ 
གགེས་པ་དག་འདིི་ལར་རིགས་ཀི་བུ་ 
འདྲི་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་ 
པའི་མཚན་ བཟུང་བཅམ་ ཧིས བླན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་ པར་ཚོགས་ ས་པའྱི་བངྷ་ཆུབ་ 
ཡོངས ་སྭ་བཟུང་ཞིང་ཆོཿ ཆོས་ཟམས་ཅད་ 
ཇི་ལ་བ་བཞིན་ དུ་མཁྱིན་པས་དོཿ དོན་ ཐམས 
ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་དེ་བཞིན་``་ 


5⁄4 


གཤེགས་པར་འགྱུར་ བནི་ངོ་ ངོ་མཚར་ཆེ ་སྭེ། 
རྲ་ སུ་ཞིག་སངསྐྱ་རུས་ལ་དད་པར་མི་ འགྱར་` 
ཞེས་ ཟླས་ས། །ངེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྔན་པ་གུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་ 
རྩ ལ་པ། གུན་དགའ་བྱོ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ཐེག་ པ་ལ་ ཡང་དག པར་ཞུགས་པའི་ 
རིགསྲ་ཀི་བུལམ་རི ་རིགས་ཀྲི་བུ་མ་གང་ལ་ `ˆ 
ལ་ཞིག་ ཆོས སྲ་བྷི་རྣམ་ གྲངས་ འདི་ཟཾསནས་ `` 
འཇིན་པར་བྱེད། འཆང་བྲལ་ བེད། ཀླེག་ 
པར་བིད། གུན་ཆུབ་ བླ་བད་ཅིང་ 
གཞན་དག་ལ ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག ་པར་`` 
སྙེན་ པར་བྱེད་པ་དང་། ཐ་ན་གླིགསབམ་ 
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ལ་བིས་ །ཏེ་འཆང་བར་བེདན། རིགས་ཀྱི 
བུའམ་རིགས་ཀྱ ་བྱ་མེ་ མོ་དེ་དག་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། པཱན་ 
གྱི་རྒྱུལབ་ལ་ལྟག་པར་བྱ་བ་བྱས་པ་ ཡིན 
པར་རིག པརྲ་བུའེ། །དེ་དག་ལ་འཆི་བའི་ 
འཇིགས ་པ་མི་ མི་འྱབུང་བར་རིག་པ་ པའབྲའལོ། 
དཱ དག་ གཤིས་ངན་དུ་བཅི་བར་མི་འགྱར་ 

ཀདེ་དག་པ་རོལྔ་ཤི་གནོད་པས་འཆི་ 
བར་མི འགྱུར་རོ། །དེ་དགལ་ཆུ་དང་། 
ཆོམ རྐུན་དང་། ། དུག་དང་། མཚོན་ཧྱཾ `གྱ` 
འཛུགས པ་མི་ འབུང་བར་ཡིད་ཆེས །པར་ 
།དེནས་ ཝྷའི་དབང་པ་པརྒྱ་དྱ 


¿© 

གྱིས་ཐུང་ཆྩུབ་སེམསཿ དཔའ་སེམས་`༥ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ པ་མས་ཀི་ ཀྱ 3ཾབསླང་བ་ཕུང་་ 
བསྟན་པ་ འདི་ ལྟ་བུ ་འདི་ཤིསནས་ཆོས་་ 
ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་འཇི་གཟུང་བའི་ཕྱིམ་ལྷའི་ 
བུ་སོང་ཚངབས་ཡོངསྲས སུ་བསར་ཅིང་ `` 
མདུན དུ་བདར་ནཱས་བཅ ཙྩམ་ལན་འདས་ག་ 
ལ་བ་ དེར་སོང་སྭེ 'ཕྱིན་པ་དང་། བཅོམ་ 
ཝྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ ` 
བས་ཕག་འཆོ་ ལཏྭ། བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ 
ལ་ལན་གསུམ་བསྐར་བྲ་བསནས། 
བཅོམ་ལྡན འདས་དང་སྲཾགཅ གས་སྲང་ 
ཚང་བ་གང་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ། 


= 
མ་འངོས ་པའྲི་དུས་ན་ ་ཟྦན་མད་པ་ཡང་ 
དག་པར་ཇྔོགས་པའྲི་བརྱརུབ་ཏུ་མུང་ 
བསྙན ་པ་དེ་དག་ ལྭ་ཝའི་ཙན་དན་གྱི་པཱ༔ 
མ་དང་། ། ལྷའིམེ་ ཏག་མན་དྭར་བདང་། 
མན་ དཱ་ར་བ་ཆེན་པྷ་རམསྲ་ཀིས་མངོན་ ་་ 
པར་གཏོར་ནས་ ཐལ་མོ་པྩར་ཏ ུགས་ 
གཅིུགྱཏ་ ཀ ༽བཅོམ་ འདི་རྐད་ཅེས་ 
གསལ་ཏ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་བདག་ 
གིསརི་གསྭ་ཀླིབཱ་ འམ་རིགས་ཀྱི ཀླ་ཐུ་མོ་ 
གངང་དག་ ཆོས་ ཆྱི་རྣམ་གྲངས: ཛིན པའ 
བརྱིད་པ་ དང་། འཆང་བར་བྱ་སིད་པ་ 
དང་། ཀློག་པར་བརྱཾད་པ་དང་། གུན་ 
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ཆུ་བ་ཿ པར་བརྱིད་པ་དེ་ལ ་བསླང་བར་བགྱིཞོ 
བཅོམ་ ལྡནཱ་ འདས་རིགས ཀྱི་བུའམཆིགྦ་ 
ཤྱི་བུ་མོད་དག་ཁྱི་མན་མཆེས་སམ། 
དགན་པན་མཆིས་སམ། ་ཤིང་དཱང་ན་་ 
མཆིས་སམ། ཁྱིམ་ ཧྭང་པན ་མཆེས་ 
སམ། འབྲ་ག་དགོན་པན ་མཆིས ་སམ། 
ལམ་དང་ལམ་གལ་བ་ ་མཆིས་སམ། 
གཉིད་ལོག གམ། གཉུད་མཿ ་ལོག་པ་་ 
དགྲ་ན་ ཡང་དེ་དག་ལ་ཕ་རོལ་ཆི་གནོད་ ི 
ངཿ ས་འགུམ་ པར་མི ་འགྱུར་བར་བདག་`་ 
ས་བསླང་བར་བྱགིའེ། །དེ་ནས་ `` 
གིས མ་ ྲི ་འདྲས་ བསའི། །དེནས་ 
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གུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་ 
དགའ་བོད་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 
དྲག་བཅམ་པ་ ཡང་དག པར་རྫོགས པའི་ 
སངས རྒྱས་ བཞུགས་ ཏི་ འཆོ་ཞི་ ཞིང་གཞིས་ 
པ་ ལ་རིགས་ ཤི་བུའམ་རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་མོ་ 
གང་ཞིག་ གིས་ ཇི་སྲིད་ འཚོའི་ འི་བར་དུ་ཆོས་ 
གསངདང། བསོང་ སེམས ས་དང་། 
གནས་མལ་དང་། བརླུན་གྱི་རཱནཱ་དང་། 
རེ གྱི་ཡོ་ ཕྲོ་བད་རྣམས་ རྱམས་ བརྩེན་ ` 
བཀུར་བིདན། ཀུན་དགའ་བ་དེ་ ་ 
ཙམ་གིས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་་ 
བཀར་པ བྱས་པར་མོ་ འགྱུར། བླ་མར་ 


€ 

བྱས་པར་ མི་འགྱུར། རི་མོརྦ་བྲས་པར་` 
མ་ མཆོང -༽གྲང་་ལབ རམི་ ༨ 
མ་འགུར། ཆུད ༅ཾ ༢༨ བྱུར 
རྱཀ དྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཟཐག་པ་ལ 
ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའི་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཞིག་ཆོས་ཁྱི་རྣམ་ ` 
གངས་འདི་ཛེས་ ནས་འཇིན་པརྦ་བིད་དམ། 
འཆང་བར་བྱེད་དམ། གློག་པར་བྱེད་ ་ 
དམ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱད་དམ། གཞན་ 
དག་ལ་ཡངྦ་ཆ་ཆེར་ཡང་དག་པར་འབྱཏུ་ 
པཱན་ཏམ། ཟན་གླེ ག ས་བམ་ཕ་བཱཾསཏེ 
འཆང་ ང་ ན་དགའ་ང་ང ཤོ མ་ཙེས་ 
=± ི་ོ བཱ ང ཁུ 


6¿ 
དམ་པ་དང་། བླ་མརབྱ་བ་དམ་པ་དང་། 
རི་མོ་དམ་པ་ དང་། .མཆཾད་པ་དམ་པས་ 
བཀྲུར་སྭཾ་ རྱས་པ་ པ་ཡིན། ཐྲཱ་མར་བྱས་ 
པ་ཡིན། རི་མེར་བྱས་པ་ པ་ཡིན། 
མཆོད་ པའ་བྲས་པ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ 
ཚེ་ དང་ལྡན་པ་གྲུནདགའབེ་སྙན་ ལས་` 
ལངས་ཏེ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་གཅིག་་ 
ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་ ཡོ་གཡས་པའི་༧ `ང་ 
ས་ ལ་བཙུགས་ཏེ ཏ། བཙོམ ལྡན་འདས 
གལ་བ ་དར་ལོགསྲ་སུ་ཐལ་མ་སུར་བུ་་ 
བཏད་ནས། བཅོོམྤ དདས་ལ་ འདི``` 
སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན 
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འདས་ཆོས་ ཀྱིརཱ་མ་གྲངས་འདི་ འདེའི་མིང་་` 
ཅི་ལགས། འདི་ཇི་ལར་གཟུང་བར་་ 
བྱཧཾ། དྷེ་གད་ཅེས་ གསལ `=།` དང་། 
བཅོམ་ ལྡན་འདས ཤྱིས་ ཚེ་དང་ལྡན་ པ་`` 
གུན་ དགའ་བོ ལ་ འདྲི་མད་ཅེས་ང ་བཀའ་` 
རྩ་ལ་ ཏོ ། །ཀུན་དགའབ་ བ་དིའི་ཕིར་ཁྱེད་ ` 
ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་འདི་ ཕུགས་་་ `` 
བྱརའི་མུན་པྨ་ནམ་ པར་སེལ་བ བ་ཞེས་བར་ 
ཟུངས་ཤིག །དེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་་ 
མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ཞེ ཞེས་བ་བ 
དང་། དངོས་པ་མེད་པར་ཏོགས་པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དང་། མཚན་ཅིད་མེད་པར་རྟོགས་ 
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པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་ཟུངས་ཤིག །བཅོམ 
ལྡན་ འདྲསྲ་ཀྲས་དྭེ་གད་ཅེས་བཀའས་ལ་ 
ནུས། ཆེ་དང་ལྡནུ་པ་གུན་དགའ་བེ་དང་། 
ཚེ་དང་ལྡན་པའྭ་རིའི་བུ་དང་། ྭགྱ་གཞོན་ 
ྲུ་བཞིན་རབ་གསལ་དང་། སོག་ཆགས་་ 
སྟེང་ཚང་བ་དེ་དག་དང་། ལྟའི་དབང་པོ་ 
བྱརྱ་བིན་དང་། དགེ ླ་གུང་དདག ་དང་། 

བུརཅུབ་སེམས་ དཔའ་དེ དེ་དག་ དང་ ། 
ལྷ་དང་མི་དང་། ལྷམ་ ཡེན་དང་། དྲེ 
ཟར་བཅས་ པའི་འཇིག་ རྟེན་ ཡིརང་སྟེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་` 


མངོན་ པར་བསྙད་དོ། །འཕགས་པ་`` 


6⁄4 

ཕྱུགས་བྱ་འི་མུན་པ་ནམ་པརསེལ་བ་ 
ཞེསྤ་བུ་བ་ཟེག་པ་ཆེན་པའི་མདོ་ཚོགས་ 
སོ། ༽རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བེ་ཤཱནྡྷ་སིདྡྷ་ 
དང་། ལ་ཙཱ་བ་བནེ་ཆུངས་དེ་བླར་ ༥ 
ཏས་བླམར། ཞུ་ཆེན 
ཀླུ འི་རྐྱལ་མཚན་གྱིས་སྐད་གསར་བཅད་ 
ཀྱིས་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །། 
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༄༅། ། འཕུགས་པ་བྲལ་ཤིས ས་བརེ་ག་་ 


པ་ཞེས་ བྱང་ ཇེ་ག་ ་པ་ཆེན་ པའ་མདོབཞུའ་ 
སཾ།། 

༈ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 'ཨཱུ5ྱ་མངྒ་ལ་` 
ཀྲུ་ཊ་ནཱ་མ་མཧཱ་ཡཱ་ན་སཱ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། 
འཕགས་པ་བྲཀ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ཞེས་བ 
བ་ཟེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། སངས་རྒྱས་`` 
དངྱ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་ལ་ 
ཕྱུག་འཚལ་ལོ།, །འདྲི་སྐད་བདག་གིས་ 
རིས་བྲདས་བྱཅིག་ཆ ན། བཅོམ་ཝྡན་ 
འདས་རི་བ་མཆོག་ག་གནས། བྲ 


བཅུགས་པའི་ཕྲོ་བང་། མི་ཏོག་བཙེགས་ 


6¿ 
བའི་ཚལ། རྡོེ་བཅུག 
གས་པའི 
བེ རཁང་ 
འམ བཞུགས་ཏེ། བྲག་ཤིས་པའི་ 
ལིང ང་པོ་དང་༈ ལྡན་པ། བྱང་ཆུབ་*་ོ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་སྭང་ 
རྒྱད་ཀྱིས་བསླར་བ་ནི། འདི ཀེ 
དད སེམས་དཔའ་བྲལ་ རི 
དང་། བུང་ 
མཱ ཆུབ་སེམས: ྦ 
བ་ཡིས མ་ས 
དཔའ་བ སྤུ་ཅུག་དང་ བར་འ 
དང་། བྱང་ཆུབ་ ལུབས་ཟླ ནུ་གཟླ་ཐ་ 


་ 
ཤོས་མོངོས་སྭཱ་ཁབདང་། བྲཀཤོས་ 
བྱུཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མ ཁའི་སྙིང་ 
པོ་དང་། བྲལ་ཤིས་བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སའི་སྙིང་པོ་དང་། བྲཀ་ཤིསྲ་བུང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔ འཆླུང་གི་སྙིང་པོ་དང་། 
བྲཀ་ཤིས་བངྱཆརུབ་སེམསདཔའམའི་་་ 
སྙིང་བོ་དང་། བྲལ ཤི་སྲ་བང་ཆུབ་སྨེས་ 
དཔའ་ཆུའི་སྙིང་བོ་དང་། བྲཀ་ཤི་སྲ་བང་ 
ཆུབ་སེམསདཔའ་རྡོར་སིིང་པོདང་། བྲབ 
ཤསྭ་བུངྱརུབ་སེམསདཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་ ་ 
ཅིངཔ་ངང་། བྲག་ཤིསྲ་བར་ཆུབ་ ༤ ༤ ༤ 
སེམས་ངདཔའ་བཀད་པ་མཐའ་ཡས་དང་། 
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དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ ་པར་གཟིགས་དང་ 
ཟླ་གོས་མཆོག་དང་། འོད་དཔག་མེད་ 
དང་། ཚེ་དཔག་མེད་དང་། སངས་ 
རྒྱས་ འོད་སྲུངས་དང་། བྲག ་ཤིས་ དཾ་ 
པའི་ཏོག་ཅན་དང་། ། བྲཀ་ཤིས་མྲཐུ་་ 
ཧྭབས་དང་ལྡན་པ་ ལགན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དང་ ། 
བྲལ་ཤིས་མཁྱེན་པ་དང་ཝན་པ་འཇམ་ ˆ` 
དཔལ་དང་། བྲལ སྔནགས་དེ་དང་ 
ལྡན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས ་དབང་ཕྱག་` 
དང་ ཤཱ་རིའི་བུ་ དང་རུབ་འ ྲ་ 
སེགས་པ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ འི་འཁོར་སྟཾང་ 
ཆུ་བརྒྱད་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་ོ 


ལྷུ་དང་། གནོད་སྦིན་དང་། དྲི་ཟ་་ 
དང གྲུལ་ཐུ་མདང་། མི མི་དང་མི ་མ་་ 
ཡིན་པ འི་ཚོགསརབྱ་ མང་བོ་དང་ཟླབ་ 
གཅིགྭ་ཏྭ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་དེའི་་ 
དུས་ན་འཇམ་དཔལ་ གཞོན་ཆུར་གུར་པ་ 
ཧྟན་ལས་ལངས 'ཏེ། བཅེོམ་ ལྡན་འདས་ 
ལ་བཾར་བམང་དུ་མཛོད་དེ བུསམོ་ 
གཡས པའ ངས་ལ་བ གས་ཏེ། 
བཅོམ་ མ་ལྗན་འདས་ ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་་ 
གསལ་ ཏེ། ། བཙུམ་ ན་འདསབལ་ 
ངང་ལཱན་པའི་འཁེར་མང་པོ་ 
གས་དང རི བས ་འཇིར་ཐོག་མར་ 


༧༠ 

བྲ་ཀ་ཤིསླདགེ་བ། བརྡང་བྲ་ཤིས་ 
ཤིང་དགེ་བ། ཐ་མར་བཀ་ཤིས་ཤིང་ 
དགེ་བ། བྲཀ་མི་ཤིས་པ་ཟམས་ཅད་་ 
ཞི་བརྩ་བེང་པ། བྲཀྲ་ཤིས་པ་ཟམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་འདུ་བརྡ་བེད་པ། ཉིས་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་འདུ་བར་བྱེད་པ། 
དཔལ་དང་ནལ་བ་བཟང་རརའ་དྱང་པའ་ 
མདོ་ཅིག་བསྟན་དུ་གསལ་ཞེས་འུས་པ་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲིས་ཞལ་ 
འཛུམ་པ་མཛད་ནས་འདྲི་མད་ཅེས་བཀང་ 
རྩ་ལ་ཏོ། †འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ 


རྨ 
བྲཀ་ཤིས ་དང་ཝྔན ་པའི་འཁོརྡ་རམས་ 
ཉེན་ཅིག །ངས་མནོ་བྲམ་ཟེའི་ཝུས་ 
ཀྱིས་མེ་མཇེད་ དྭ་ཀིི་འཇིག་ཏཱེན་ གྱི་ཁམ་ 
འདིར་ ཚེ་ལོ་སེོང་འུ ཉུབཔའི་ཚེ། ཡང་་ 
དག ་པརྡ་ཚོགས་ པའི་སངས་རྒྱས བྲག་ 
ཤཾས་ ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་ དཔལ་་་ 
གཟི་ བྗིད་ཅེས ་བྱ་བལ་ 'བྲག་ཤིས་་ 
བརྩེགས་པ་ཞེ་སྲ་བུ་བ་ ཟེག་ང་ པ`་ ཆེན་བའི་ 
མདོ། _  བོན་ཏན་ ང་ལྡན་ཞེསྤྲ་བ་བའི་ 
ཆོརི ཀྱི་རྣམ་ ཛས ན་ཞི བཟུང་ 
ཞིང་བཅངས་ ཏི ཏི་བྱཀགས་གིང་ བཤད་དེ། 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ འདི་ལ་ལེགས་་ 
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ཉེ་ས་ཏིདབང་གིས་བྲལ་མི་ཤི་ ས་པ་འེ༽་ 
ཏུགས་མངྒ་ཅུངཱ།དམཆད་ེས 
པ་དང་། སླཾི་བཅས་པ་དང་། ལཾ་ཟ 
མ་ཤིས་པ་ལ་སཾགས་པ་དང་། ལས་ 
བུ་ཅས་པ་དང་། ཟས་ཟྭ་ཧེས་པ་དང་། 
གོས་བཙམ་ཉེས་པ་དང་། ཁྱིམ་དབུབས 
ཉེས་པ་དང་། གྲོགས་བཙལ་ཧེས་པ་་་ 
དང་། ནོར་བསླེལ་ཉེས་པ་དང་། རྟ་ 
ཕྱུགས་བསྲེལ་ཉེས་པ་དང་། ན་ཉེས་པ་ 
དུང་། ཤིཉེས་པ་དང་། ལམ་དུ་འཇུག་ 
ཉིས་པ་དང་། རྭ་རྲངས་ཉས་པ་དང་། 


གཤིད་བ་ཉེས་པ་དང་། དུར་གདབ་ཉེས་ 


73 
2 ལ་སོགས་ ཏེ བཀ ་མི་ཤིས་ ཕཔ་ ཟམས་ 
ཅདརབྱཏུ་ཞི་བརྡ་བེད་པ། བྲཀ་ཤིས་ 
པ་ཟམས་ཅང་རབ་ཏུ་ འདུ་བར་བྱིད་ པ། 
ཅེས སྙེན་ཐ ཟམས་ཅད་རབྱ་ཏཱ་སེལ་ བ། 
ལེགས་པའི་ཡོན་ ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་ 
སུ་འདུ་བར་ྱིད་པ། དཔལ་དང་ནལ་་ 
བ་བཟང་ བརྦ་ཧུར་བ ཐོག་མཐའ་ ་ 
བརྡ་དུ་དགེ་བ། བསེ ཡད་ནྷ་མསྨ་ཐངས་ 
སུ་སྣད་པ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་་ 
ཐུམསྭད་འཆར་ཞིང་ཤེས་ པ། རུག 
སཱིབ་ཟམས་ཅ དམེད་པར་ འཕགས་པ 
བཀྲ་ཤིས་བྷྱྩེགས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 


7 

ངས ཁྱིད་ལ་བསྙན: ཐས འད རི་ཟྲེས་ 
སམ་བརུ་མས ཤིང་བ རྔོད་པཙམ་གྱིས། 
བྲག ་མི་ཤིས་ ཡཔ་ཐམསཅད་རབྱཏུ་ ཞི་བར་ 
བྱེད་པ། མོ་ངན་ པ་དང་། རི ལྕས་ 
ངན་པ་དང་། པ་རྟགས་ངན་པ་ དང་། 
ལྟས་ངན་པ་ ཐམས་ཅང་ཟློག་ པར་བྱེད་པའི་ 
མདོ་སེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ 
དང་། ཨིན་པདང་བདེ་བའི བའི འི་པད ལ`` 
ི་ ན་གྱིས། རབའུ་ ཉེན་ལ་ རི 
ཆོངས་ཤི་གྲྭ་ཅེས་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེལ་ 
འཇམ་དབལྲ་ཆིས་ལེ་ ལེགས་ས སོ་ལེགས་སོ།། 
བཅོམ་ལཝན་འདས་ སེམས་ཅན་ཐམས ད་ 


75 
ཀྱི་བཀྲ་ ༈མི་ཤིས་པ་ ཟམསཅད་ རློག `པར་` 
བྱིད་བ འི་དོན་དུ། བྲཀ་ཤིས་བཚེགས་ 
བཾ ཞེས བྱ་བའི་མདོ་སྡེ་ཡོན ཡན་ཏུན་ ་བཀེད་་ 
པའྱི་རྒྱལ་པེ་ཆོས་ཀྱིཿཡུང་ པ་དེ་བདག་ ༤༨ 
ཅག་རྣམས་ལ་བཤད་དུ་གསེལ་ཞེས་ 
ཞུས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ 
བཀའ་སལ་པ། འཇལ་དཔལ་གཞན་ 
ཡང་བྲཀ་ཤིས་དང་ལྡན་པའི་འཁེར་དུག་ 
སྙེ 'འགྲོ་ ཟོ་མཐའ་དག་ ལ་ལས་དང་། བསེད་ 
ནམས་ འཕེལྭ་ཤུགས་ ཀྱིས་ བྲཀ་ཤིས་པ་ 
དང་བྲལ་མི་ཤིས་ པ་གཉིས སུ་ཐུང་ སྩེ 
སེམས་ཅན་གིནང་ནས་ཀྱང་མིའི་རི 


7° 

སྤུ་རུར་པ་ལ། བྲལ་མི་ཤིས་པའི་ཏྭགས་ 
ནྭི་ཀློག་ཉིས་པ་དང་། བི་ཉེས་པ་དང་། 
བཤད་ཉེས་པ་དང་། སྒམ་ཉིས་པ་དང་། 
སྤེས་མ་ ཟག་ཏུ་འཆ་བ་དང་། དམུ་སལང་ 
ཅན་དང་། ཤ་བླཀ་ཅན་དང་། གླང་ཤ 
ཤའར་དང་། ཀཀ་རིདྭཱ་གལ་ཞརྨ་སུར་་ 
དང་། གཟི་མིགྲ་དུག་ལག་གདོང་སྨེ་ན། 
ལྦ་བ་ཤ་ལྷག་ཤྭ་མཚན་དང་། གཅུག``` 
ངྲན་པ་དང་ཤ་འཇར་ཅན། ཡན་ལག་་ 
ཆད་ལཱགྱ་བུང་བྷ་ནམས་བྲག་མི་ཤིས་་ 
པའི་སྙོན་ ཡིན་ཏེ། ། དེ་བཞིན་ཕུགསདང་ 
དང་སེཁི་དང་ཞིང་ཁང་ནོརྡ་ཛས་ཀུན་ལ་ 


༡7 
ཡང་། བྲཀ་མི་ཤིས་པའི་སློནོ་མང་དུ་` 
བུང་སྟེ། དེའི་མཚནམ་ མངན་པ་དང་། 
རྟཾགས་སོགས་བཀྲ་ མེ་ཞིས་པ་ཀྲུན 
ཐམས་ཅད་ཟློག་ཅིང་བ སྒུར་བ་སྟེ། ཅེས 
སྨན་མེད་པརྲ་བབའི་རི བྲག་ཡེས་དགོ་ 
གྱི་ལྟ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ །བཀཤིས 
མཆོག་གི་ལ་པོགས་སྙོང་མགོན་པ་ 
རྣམས་ ལྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །བཀ་ཤིས་ 
པར་བེད་པའི་ ཟླ།གས་ བརྔོད་པའྲ་བའོ། 

རཱད་ཡ་ཐེ་དན་བྷི་ཛཱ་ཡྭེ་ཟྷཱིཛྷཱ་ཡེ། ཨུག་ 
གིཨུག་གིབླ་ དྷཱི ཇི ཨུ་མུ་ཌྙི`་ 


ཏེ « ༨༠༠༦ 


བྲ་ས་རྭད། རྭེཧེ་སྲཧྭ་དྲིབྲ་བི་པ་ཧ་ 


༧7ཐ 
ཊཱེ། མུ་ནེམུནེ། གུ་རནི་གུར་ནེ། 
་ཁྲེ་ཆུ་ཁེ། མུར་ཀྲ་མུ་རཀ་ །ཨ་ཡ་ 
ཏི་གུ་རྨན་ཡ། སྭས་སྭཱསི་སྭསྟི། གུ 
ལེ་མུ་ལེ། ཀེ་ལ ཅུཙུར་ 
ནྭ བི་རཨལེ་སླཱད། ཞས་ ཚིག་ 
འདི་རང་ཅཱ་བརོད་ར །སངས་རྒྱས་་ 
ཆི་དང་དགེ་འདུན་ལ། །གུག་འཚུལ་ 
སླབས་གསལ་ཤེསྤ་གུར་ཅིག །ཧི་ 
ནང་གསང་བའི་བྲབ་ཞིསརམས། | 
དེང་འདིར་འབྱུང་ཞིང་འབབྱ་གུར་ཅིག 
ཡི་རུ་བྲག་ཤིས་ནམ་མཁའ་དག་པའི་ ་ 
མཁའ། །ནངདུ་བྲག་ཤིས་སེམས་་་ 


279 
ཉིད་དག་པའི་ཀློང་། མམ་བ་བྲ་ 
ཤཾས་ ཆོས་ཉིད་ད་ ག་པའི་དབིངས། 
མཁའ་ཀོང་དྲ་ཡིངས་གསུམ་ཿ བྲལ་ཤིས་ 
གང་ཡིན་པ། །བྲག་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་ 
འདིར་བདེ་ ལགས་ཞ །གནམ་ལ་བཀྲ་ 
ཤིས་ 'ཧི་ ཟླ་ གཉིས། །གཟའ་རྐའ་མང་་ 
བའི་ཚོགས་ཁིས་ བསྐར། ཀས་ལ་བྲཀ་ 


ཤིས་ ཝ། །མེ་ཆུ་ས་ 'རླུང་ཚོགས་ 
ཀྱིས་ བླལ །བནུན་བྲལ་ཤི་ས་དཀོན་ 
མཆོག་ གསུམ། ཕྱོགས བྱཅཿའི་སངས་ 
རྒྱས་ཚོགས་ྱིས་བསྐེརཾ། །དཀོན་མཆོག་ 

གསུམ་ཆི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡྲིན་པ། །བྲབ་ 


©. 
ཤིས་དེསྲ་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ 
ཤག །ན་མོ་བུདྷ་དཱ་ཡ། ན་མོ་དྷར་ཡ། 
མ་སྣ་དྷཱ་ཡ། གནམ་ས་བརྩྡ་པབྲལ་ 
ཤིས་གང་ཡིན་པ། | །བྲཀ་ཤིས་དེས་་ ༨༨ 
ན་བྲཀ་ཤིས་དེནྲ་གི་ཝ། ། །རྣམ་པར་`` 
སྣང་མཛད་བྲྲ་ཤིས་དོན་གི་ཝཱ། རམ 
པར་སྣང་མཇཛད་བྲཀ་ཤིས་གང་ཡིན་པ།། 
བླབ་ཤས་དེསྱ་ཀང་དང་འདིར་བདེ་ལླི 
ཤོག །ཤྷ་བྲ་ག་ཤིས་དོན་ཨི་ཝ 
ིི་ས་འརིང་བ་བཞིས་གངཡྲིན་ 
པ་། ༥ བྲག་ཤིས་དེས་གང་དེང་འདིར་ 


༡ 
བདེ་ལེགས་དོག །ལྷོ་ན་བཀྲ་ཤིས་`་ 
དེནྲ་ཧྲི་ཝ། །རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ི`' 
བཀ་ཤིས་གང་ཡན་པ། །བྲཀ་ཤས་ ` 
དེསྲ་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤག ། 
ནུབན་བྲལ་ཤིས་དོན་གྱིཝཾ། །སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་བྲཀྲ་ཤིས་གང་ཡེན་པ། ། 
བྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལྕེག་ 
ཤེག ༈ ུངན་བྲ་ཤིས་དོན་ཚ་ཝཱ། ། 
དེན་ཡོད་གུབ་པའིབྲལ་ཤིས་གང་ཡན་ 
པ། ༽ བཀུ་་ དྲེས་ཀྲང་དེང་འདིར་་ 
བདེ་ལེགས་ཤོག །ཨོཾ་ཐུདྷ་དཱ་ཡྦང། 

ཨོ་བྷཛྭཾ་ཡྙྱངཱ། ཨོཾ ཌྷཱ་ཡངྦུ། ཨ་པླདྱ་ 
ཆོ༽_ € 


༡2 ྦ 
མྱ ཨོཾ་ཀྷམ་ཡྱུརཱ། བདག་དང་་ 
ལ་ཝ ན་རིགབྲ་ཀྲིད། །དེང་གྱི་ཆུ་ ༤ 

སྩཾར་ཡིན་གྱི་བདག །སངས་རྒྱས་`` 

ཞུམས་ གྱིས་ཐིན་བླརབས་ནས། །བྲག 
ཤིས་དམ་པའི་མདོ་ཝི་འདི། ། །ང་ཡིས་ 
བརྗོད་པའིབསདནམས་ གས གཞས 
མཁའལྟ་བུར་ཀུན་ཁྱུབཅིང་། 
ལྟ་བུར་ཀུན་གསལ་ཏེ། །སྐར་ཆགས་ 
ལྟ་བུར་གྲངས་མང་ཞིང་། །པྲཾན་ཆོགས་ 
ལྟ་བུར་ལྷུན་གྲུབ་སྟེ། །འཇའ་ོན་ལྟ་ 
བུར་མཛོས་ ཿགཅིང་། །རི་རབ་ལྟབུར་ 
གཏིན་བརཇིར་ཅི། ། །ས་གཞི་ལྟ་བུར་ཀུན་ 


ྦ ༡3 
བསེད་ཅིང་། །ཆུ་མཚོ་ལྟ་བུར་གཏི ང་ནབ་ 
པའི། །ཆཱནོ་ཤང་ལྟ་བུར་འདུབ་ཆུས་ 
ཏེ༽ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ལར།། 
དགྲོས་འདོད་བྲ་ཀཤི་སཆར་ལྟར་འབབ་ ྲུ 
གྱུར་ཅིག །མོ་ཨཱཿཛཱུཾ། རཏཏ་བུཾནི་ཨ། 
བྲག་ཤིས་པརྱ་བཐུརྦརིགོ །དམིགས་པ་ 
མེད་པ་སྩིན་པའིཕ་རོལ་ཁྱིན། །གཱན་པ་ 
ཆེན་པའི་བྲབ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ། 
བྲལ་ཤིས་དེས་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ལྕ་ག་ 
འག །འཆལ་བ་མེད་པྲ་ཚུལ།ཁིམས་་ 
ཕ་རལ་ཕིན། །ཚུལ།ཁིམསཆེན་པོའི་་ 
བྲ་ཀ་ཤིས་གང་ཡེན་པ། །བ ཀྭ་ཤིས་་ 


ཤ⁄ 
དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 

ང་ཆོར་མེད་པ་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་་་ 
ཧྱ །བཟོད་པ་ཆེན་པའིབཀ་ཤིས་་ 
གང་ཡིན་པ། །བྲལ་ཤིས་དེསྲ་ཀང་ 
དེད་འདིར་བརེ་ལེག ས་ཤེག །ལེ་ལ་ 
མེད་པ་བརྩོན་འགས་པ་རོལ་ཕིན། ད 
བ་ོན་འགྲུས་ཆེན་པའིབ ཀླ་ཤིས་ག ང་ 
ཡན་པ། །བྲཀག་ཤས་དེས་ཀྱང་དང་ 
འདིར་བདེ་ལེགས་ཤག །འགྱུར་ལྡོག་ 
མེད་པ་བསམ་གཏན་པ་རོལ་པུན། ། 
བསམ་གཏན་ཆནཔ་བྲབ་།སགང་ 
ཡིན་པ། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀང་དེང་ 


4 
ཤདིར་བདེ་ལེགས་ཤེག །གང་ཡང་མ་ 
འགག་ཐབས་ཀི་ཕ་རོལ་ རྱན། གུ 
ཆེན་མཆོག་གི་བྲལ་ཤི་ ཤི་དའཡྲིན་པ 
བླལ ཤིས་དེསྤ་བང་དེང་འདིར་བདེ་ 
ལེགས་ཤོག །མ་ཆགས་ ཐོགས་མེད་ 

ཉོབས་ཅི་ཕ་རོལ ཕིན །སྙོབས་*“ 
ཆེན་ཤུ་གསྲ་ཁི་བྲག་ཤིས་ གཏི་མིན་ 
པ༽། ༽བྲཀ་ཤིས་ དེསྤ་ཀུང་དེང་འདི་ ད 
བདེ་ལེགས་ཤེག །རེ་དོགས་མེད་་ 


པ་སྨནོ་ལམ་ཕ་རོལ་ཕིན། ཛིར ་ 
ལམ་ཆེན་པོའི་བྲག་ཤིས་གང་ཡ ་ 
པ། \བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ 


བདེ་ལེགས་ཤོག །འཇཁུལ་བ་ མེད་པ་ 
ཤེས་རཔ་པ་རོལ་ཕིན། །ཤིས་རབ་ 
་ཆེན་ པའི་བྲབ་ཤིས་ གང་ཡིན་ པ། ། 
་བྲཀ་ཤིས་དེསྲ་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ 
ལེགས་ཤོག །=ཊ་རོལ་ ཕྱེན་ བྱཅུའི་ 
བྲལ་ཤིས་ ༈གང་ཡིན་པ། །བྲཀ་ཤི་ 
དེས་ ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ ལེགྲས་ཤོག། 
བདེ་ ལེགས་ མས་ཅདྱ་ཚུར་མི་བ་ཤི། 
ཨོཾ་སྭས། ཏྫརྷཱ།། གཏི་གཱ་ཏེ། 
པཱ་ར་ག་ཏ། ངི ཏེ་བེ་ངི་ ` 
སྭཱདཱ། མ ཆདསཐགིཔ་མེའ་༤་ 
་འཁོར་ལ་རིན་པ་ཆེ། །འཁེར་ལ་རིན་ 


7 
ཆེན་བྲཀ་ཤི་ས་གང་ཡིན་པ། །བྲབ་ 
ཤིས་དེས་གང་དེང་འདིར་བདེ་ལྭ་ག་ 
ཤེག །ཟེགཆེན་སབས་ཝན་གླང་ 
པ་རིན་པ་ཆེ། །གཱང་པ་རན་ཆེན་བྲག་ 
ཤིས་གང་ཡེན་པ། ༽བྲཀ་ཤིས་དེསྭ་ཀྱང་ 
དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅང་ཤེས་ 
ཤུགས་ལྡན་རཱ་མཆོག་རིན་པ་ཆེ། །རྟ་མཆོག 
རིན་ཆེན་བྲབ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། །བྲག་ 
ཤགིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལ་གྲས་ 
ཤོག །ཀུན་ལ་དབང་སླུར་བིན་པཆ། ། 
བླེན་པེ་རིན་ཆེན་བྲལ་ཤིས་གང་ཡིན་པ།། 
བྲག་ཤིས་དེསྲ་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལྕེག་ 
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ཤེག །ལགྭ་ཏྟོག་དཔང་འཇོམས་དམག་ 
དཔོན་རིན་པེ་ཆ། །དམག་དཔན་རིན་ཆེན་ 
དེསྱ་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
ཐུམས་ཅད་གུན་བྱསྩེད་བཙུན་མོ་རིན་པ་ 
ཆེ་། ༈བཙུན་མེ་རིན་ཆེན་བྲག་ཤིས་ 
གང་ཡིན་པ། །བྲལ་ཤིས་དེས་གང་དེང་ 
འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ངེ་མ་ཐགཏཱ་ 
བདག་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤེག །བསམ་ 
འཕེལ་དནྲ་གུབ་ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ། ། 
ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བྲབ་ཤིས་གང་ཡིན་པ།། 
བྲག་ཤིས་དེསྤ་ཀང་དེང་འདིར་བདེ་ `་ 
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ལེགས་ཤོག །མོཾ་ རྨཱ་བྷེ་ཤི་ 
ཏི། མམྦ་མུད་གུ ཏི ས་རི 
སུ་ལེ་བླ་མ་ཁྲ་ ཙེ། སྨ་རྭདྲ་རྷཱ་སྭཱདཱ། 
ན མ་དྲབུ་ལ་བྲབ་ཤིས་གདུགས་ལྟར་་ 
སིབ། །སྨ་ལ་བཀྲ་ཤིས་མི་ནུ་བྱརྒྱལ་ `` 
མཆོག །གསུང་ལ་བྲག་ཤིས་ཆོས་དུང་ 
གཡས་སུ་འཁྱིལ། །ཐུགས་ལ་བཀྲིས་ 
དཔལྤ་ཆི་བྱེང་གསལ། །སྨན་ལ་བཀིས 
རིན་ཆེན་གསེར་ཧིཧ། །ལྗགས་ལ་བཀྲ་ 
ཤིས་ པདྨོ་ལོ་༤ འདབ་རྒྱས། །མགུལ་ ལ་` 
བྲཀ་ཤིས་རིན་ཆེན་ཐུམ་པ་འཁྱིལ།།ཕྱག་ 
ལ་བྲལ་ཤིས་ཡེན་ཏན་ནར་བུ་མཆོག ། 


ཞབས་ལ་ བྲལ་ཤིས་འཕྲིན་ ལསའཁེར་ ` 
ལ་ཝ། བྲཀ་ཤིས་ རྫས བརད་དངོསྤྲ་གུབ་ 
དམ། ་བའི་ཆོས། ཀརྫ་ས་མཆོག་བྱརདྱ་ཧིི་ 
བྲཀ་ཤིས གང་ཡིན ་པ། ། །དེང་འདིར་བདག་ 
ཅུགྷརམས་ལ་བྲ་གཤིས་ ཕབ། །བཀྲིས་ 
དེས་ཁྱང་་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤོག ། 
ཨ་སྤར་ཆམྲང་ མཱརྫུན་རཏན་ཧྷ་མུ ཤི། ཐཾ 
བྲ ཧུཾ སྭྭ། སངས་རྒྱས་་` 
ཞལནས་གྲསུངས་པ་ པི །བྲཀ་ཤིས་ 
བྱྩཅེགས ་པའི་སྔོན་ ལམ་མདོ། །ཆེ་ འདིར་ 
བདེ་སྩིངད་ཚེ་ རིང་ཞིང་། ། །བྲག་ཤས་` 
དཔལ་ དང་ལངས་ སཔྩེད་ཐོབ། །བསད་་ 
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ནམས་བུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་འཐེབ། ། 

ཕི་མ་བླ་ མེད་རྫོགས་ ་སངསྤ་རས། །ཞེས་ 
༡ ལྡན་འདས ཀྱིབ་ བཀའ་སུལ ་བ་ 
དང་། བྲཀ་ཤིས་དང་ཝྡན་པའི་འཁོར་ 
ངེ་དག་དང་། ལྷ་ དང་མོ་ དང་ཁམ་་ 
ཡེན་དུ་བཅས་བ ་དེ་དག་བཅོམ་ མ་ཝན་ ་ 
འདྲས་ཀྲིས་གྲས་ངས་པ་ལ་ རྗེས་སུ་ ཡེ་ 
རངས་ནས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ང པ་ལ་ 
མངོན་པར་བསྭད་དོ། །དེའི་ཚ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་འཇམ་ དཔལ་གཞེན ནུར་ ` 
གྱུར་པས ་གསལ་ པ། བཅོམ་ ལཱན་`` 
འདས་ཀྱི་མདོ་སེ་འདེའི་ཇི་ལར་ལས་་་ 
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ཆོ་གདང་ལྡན་པར་བྱཧི། དེའི་ཆོ་ག་ 
ནི་ཇི་ལྟར་བ ཿཞེས་གསེལ་པ་དང་། 
བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ བཀའ་ས་ལ་ 
པ་། འཇམ་དཔལ་འདིའི་ཆོ་གནི་ 
དཀོན་མཆོཿ ཆུག གི་ཕྲ་བང་བཞེང་བ་ དང་། 
ལྷ་ཁང་བཞེང་བདང་། གྱྭུ་གཱ་ལག་ 
།ཁང་བཞེང་བདང་། མཆ ་རྟེན་་་` 
བཞིང་བ་དང་། འཐུམ་པ་བཞེང་བ་`་ 
སྩུ་གྲངུང་དང་། གསུངརབ་ 
། གཱེགས་བམ་ ལ་རབ་གནས་་་ 
ཕྱེད་བ་དང་། ཡུལ་མཁར་གང་ངྲུ་རིག 
པ་དང་། ཁང་ཁྱིམ་གསར་པ་འབུབས་ 


 ཤ༅3 
པ་དང་། བུ་ཁྱིརཱ་འཚས་པ་དང་། བག་ 
མ་གཏོང་ ལེནྲ་བེད་པ་དང་། ར་འདོན་་ 
པདང་། གཤདྱ་བད་པདང་། དུར་་ 
གདབ་པ་དང་། བྲཀ་མི་ཤིས་པདང་ 
ལྟས་ངན་པ་དགཟློག་པར་བྱེད་པ། 
སྩར་བརྡ་བིད་པ་ འངིནི་ཁ ཟས་གཙང་ 
ཞིང་རོོ་པྲ་ཿ བོརྱ་བེད་བའམ། ནས་འབྲས་ 
ཏིལ་ལ་སོགས་པའི་འབྲ་སྣ་ ལཱའམ། 
ཤིང་ཐོག་གམ། འབྲུབ་བཅུད་དམ། 
ངྷ་ཚི་འམ། ཊ འབང་ཆུས་ལྟ་བུལ་ 
བརྗོད་པར་བྱའ། །དེའི་ཕན་ཡོནནི་ 
བྲག་མི་ཤིས་པ ཟམས་ཅད་རབྱའུ་ཞ་་ 
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ན་ས། ཆེ་འདེར་བྲབ་ཤིས་གུན་ལ 
ཞིང། མདས 
།འྕས་ལ་ཏོ། །སླཱ ཡཾ་བྲཀཤིས་ 
ྱེ་མེད་ཚེས་ཧྱཾ་སླ། །གསུང་གི་་ 
བཀ་ཤིས་དམ་ ཆོས་བདུད་རཱའི་སྣ། ༽ 
ཐུགས་ཀི་བླཀ་ཤིས་མཉམ་ཉིཾད་འཇུལ 
་ 
ས་འདྲན འབན་ལས 
བྭཀ་ཤིས་རོལ་མེདལ ི་ོ 
ཧིན་ ཡང་བཀ ཤིས་ མཚན་ ཡང་བཀ།་ 
གས་ཤིག ༽ཉིན་མཚན་ཏྟགྱུ་བྲཀ་་ 
ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་གཉིས་ 


ཤོ 
ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །རྐང་བཞི་ 
ཁྱེདཅུག་བདེ་ལེགས་ཤོག་ །ད་ལྷར་ 
བྱུང་རྣམས: བདེ་ལེགས་ཤོག | །ཀུན་ 
རྩང་བདེ་གླེད་མཆོག་ཐོབ་ཤོག ། 
ཨོཾ་སཾ་ཀར་ག་ཀར་ནིར་གདཙ་ ཏྱ། 
ཨ་པ ། འཛབགས་པ་བྲག་ 
བྱཅེགཡཔ་ཆེན་པོའིམདོ་ལས་ཆོག་ 
དང་བཅས་པ་རྫོགས་ས།། །། 


༡9༠ 
༄༅། །སེ ན་ལམ་གདབ་པ 
ཇེ་བ་རྗེས་ མན་ལམ་བཏུབ་པ ཀམདོ་ 
འབུམ་ བཞུགས་ | 
ངོ ལི 
དཀོན་མཆོཿ 
འཚ སིབ བེ 
བི བ་དང་ ཧཱིག་ མཞུགས་ ཱ 
བསེས ས་ནམ བ་མ ` 
གཤེག བྱ་ཨཁ་འཆམ་ ི །དེ་བཞིན་་ 
ོད ལོ བི ཁུ 
རིནེ ཆེན་འ །ད་བཞན་ གཤེགསལ་ པྲུ 
བུལ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལ། ། ལ། 
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དེ་བཞིན་ གཤེགས་ བ་ འེད་ དཔག་མེད་ 
ལ་ཉུག་འཚོལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤྭག་ 
པ་དོན་ ཡོད་ཐཱ བ་པ་ལྭ་ཕུག་ ་འཚལ་ལོ། 
ངེ་ བཞིན ་གཤེགས་ པ་མརམ་ ཡེ་མཛད་ལ་་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ །དེ་བཞིན་གཤགས་ 
པྲ་རམ་པར་གཟགས་པ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ †དེ་བཞིན་གཤེེ་གས་པ་གྱཅགཏོར་ 
ཅན་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེཊ་ 
ལཔ་ པ་ཐམསཿཅད་རུབ་ པི ཕུག་ འཆོལ་ཤོ།་ ལཾ ། 
དེ་བཞིན་ གཤིགས་པ་འེ ལོག པར་དད་སེལ་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞི གཤིགས་ 


པ་འཁར་བ་འཇིག་ས་ཕག་འཚོལ་ལོ། ། 
ཇ༽་ 7 


ཤྭ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་ཟུབ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་ 
པ འོདྲ་སུངས་ལ ྱག་འཚལ་ལ། ལ། །ང་ 
བཞིན་ གཤི བྲས་པ་ཤཱ་བཆུང་པ་ ལྕ་ཕག་ 
འཚལ་ལྭ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༥ 
དཀེན མཆགའབུང་གནས་ ལྭ་པུག་འཚལ་ 
ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་ངན་ ་ 
མེད་པའི་དཔལ་ ལ་ འཚལ་ལོ ལཾ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲེ་ 
ལ་ལག ་འཚོལ་ལོ། ། །དེ་ `བཞིན་ གཤག 
རལ་བ བའི་དབང་པ་ལ་ ཕྱག་ འཆལ་་ 
།དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པཏིང་ངེ་ 
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འཛིན་རྒྱ་ རུ་མླང་པ པ་དམ ་པའི་དཔལ་ལ་ ལུག་་ 
འཚལ་ལོ། ལ། དེ་བཞིན ་གཤིགས་ པ་པདྨད་་ 
མཆོག་ གི དཔལ་ཕྱ ཕྱག འཚལ་ལོ ལོ། །དེ་བཞིན 
གཤེགས་ པི ཅི་མཆི་དྱཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ 
གི་དཔལ་ལྭ་ཕ་ག་ འཚལ་ལོོ། །དེ་བཞིན་ `` 
གཤེགས་པ་གདུགས་གཅིག་པ་ལྭ་པུག་ 
འཚབ ལོ །ད དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་པདྨའི 
དབལ་ ལྲ་པག་འཚལ་ ལོ། །དེ་བཞིན་ ` 
བཤ ཤེགསཿ པཾ དགའ་བའི་དཔ ལལ་རྱག་` 
འཚལ་ལོ། དདེ་ དེ་བཞིན གཤེ ཤེགས་པཤེན་ 
ཏུ་ཡོངས་སྲུ་རྫོཊ སུ་ཛྔགས་ཿ པའི་དཔལ ལ་ཕྱག་ 
རཚལ་ལོ། །ངེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ 


4766 


དབང་ལོ་ བ་ཏོག་གྱི་རླུལ་མཚ ཀྱི་རྒྱལ་པ་ 
ལྭ་ཐུག་འཚོལ་ལ། ། རང |ྒ 
བཤིན་ཏུ་ ཏུརྣམ ་པར་གནོན་པ་གྲགས་པ་ ༥ 
མཆོག་གིདཔལ་ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
དེ་བཞིན ་གཤིགས་པ་གྲཡཱལ་ ལས་་ . 
བུག རི་ྱིག་ བའིདཔལ་ལ་་ ་ 
ལ་ལ བཞི ` 
དཔལ་ལ་ ཕུག་ འཚལ་ ལཾ། རེ 
གཤགས་པ་སྨན་ཚྱི་གུལ་པོདཔལ་ 
ཐེགས་པ་མེད་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། 


དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རིན་པ་ཟ ་ཆེའི་`་ 
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པདྨ་རྣམ་པར་གནོན པ་བཞུགས་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ །དི་བཞེད་ ་གཤིགས་ 
པརིན་པ་ཆེའི་པླར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ 
ས་ལའྱི་རུལ་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ། 
དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་་ 
དཔགཏུ་མེད་པ བི ན་ཏུ་ངེས་ པའི་གཟི་ 
བརིད་ཀྱི་རྒལ ་ལ་༅ྱག་འཚལ་ལོ། རཱ 
དེ་བཿ གཤེ ཨས་པ་སྨན་གླཾ་བཱཿ 
དེ་བཞིན་ གཤིགས་པ་ པླདྨའི་ཕྱནཱ ་ལ་` 
ཕྱ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ 
པྭ་ཡུན་གསལྱ་རུལ་བལྭ་པ་གའཚལ་ 


3༡༠2 

ལོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པརིན་ཆེན་ ་་ 
གཙུག་ཏོརཅན་ལྱ་ལག་ འཆལ་ལ། །དེ་ 
བཞིན་ གཤེགས་པ འཇུག ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡ་རེ 
རྣམ་བ བར་ཚོམས་། ལྭ་བུག་འཚོ་ ལ་ལོ།] 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་ཇི་སིང་པོ་ལ་ 
བུག་འཚོ་ལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ 
པ་རིན་ཆེན་འོང འོད་འཕྲཾ་ལྭ་པག་འཆཚོལ་ལ།། ལ་ལ།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུ་དབང་གི་-- 
རྒྱལ་པོ་ པལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ དཔའ་བའྲི སར 
འཚལ་ལོ། །ངེ་བཞིན ་གཤཞིགས་པ་་ 


¦°23 
དཔ ལ ལྱགེས་ ལ ག་འཚལ ལ་ལ།་ 
དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མེ་ ལ་ 
གྱག་འཚལ་ལོ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་རིན་ཆེ ན་ཆེན་ རཱ་འོད་ལ ཕྱག་ གའཚོལ་ལ།། 
ངེ་ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དོན་ ་ 
ཡད་ལྭ་པག་ འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ ` 
གཤིགས་པ་རིན་ཆེ་ ཆེནྲ་ན་བ་ལྲ་ཐག་ 
འཚོལ་ལོ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྲ རི་མ་མེད་པ་ ལྭ་པུག་འཚལ་ལ། །དི་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་༈ མྱིན་ལ་` པ 
ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤླག་ 
པ་ཚངས་པ་ལྱ་ལྱག་ འཚལ་ ། །ངེ་ 
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བཞིན་གཤིགས་པ་ཚོ་ ངས་པས་ཟྱིན་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཆུ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལ། །དེ་བཞིན ༤༨༢ ༨ ༤ ༨ 
གཤེགས་པ་ཆུ་ལྤའྷི་ཝ་ལྭ་བག་འཚ་ ལ་` 
ལོ ༨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བཟང་ 
ལྭ་པག་འཆོལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་་ 
པཙ རྣུན་དཔལ་ལ་པྱགྭ་འཚྭ་ ལ་ལ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརིད་མཐའ་་་ 
ཡས་ལྭ་ཕྷག་འཆོལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ ་་་ 
གཤེགས་པ་འོད་དཔལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ ་ 
ལོ། ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་མུ་ངན་མེད་ 
པའིདཔལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་ 


༡༠5 
གཤེགས་པ་སྲེད་མེདྲ་ཏྲི་བུ་ལྭ་པག་༽ 
འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་་ 
ཏོག་དཔལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་འོད་ཟེརྣརམ་ 
པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མའེན་པ་ལ་ `` 
ཕྱག་འཚམ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པ་པྨརའི་འོད་ཟེར་མངོན་པར་ཤེས་པ་ `` 
རྣམ་པར་རོལ་པ་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་ལོ། ། 
དེ་བཞིན་ག ཤེག ས་པནོར་དཔལ་ལ་ ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་ 
པ་དྲན་པའི་དཔལླ ཕུག་འཚལ་ལ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་མཚན་དཔལ་དིན་ ་ 


[6 

ཏུ་ཡོངས་བསྦགས་ཀླི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་` 
འཚ ལ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ``` 
དབང་པ་ཏ ག་གྲི་ཟུལ་མཆནྡྲ་རྷཾ་ཆུལཔ་ 
ལྭ་པུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞན་གཤླག་ 
པ་ཤིནཏུ་ མ་པར་གནོན་པའི་དཔལ་ 
ལྭ་པག་འཆལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤྲེ་ག་ 
པ་གྲཝུལ་ལས་ཤིནྭ་རྣམ་པརྨ་ཆལ་་ 
བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེཊ 
པ་སྣ་ཚོགས་ཟབ་པ་ལྭ་པགག་འཚོལ་ལོ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་བཞུད་ 
པ་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལ། །ད་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་ཀུན་ནས་སྣང་བས་`` 


༡༩7 
བྱཆྱན་པ་ལྔ་པགག་འཆོལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་པྨར་ནྐམ་པར་ 
གནོན་པྱ་ཕག་འཚ་ ལ་ལོ །ངེ་བ ཞིན་་ 
གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཅེའི་པླདར་རབ་ཏུ་`་ 
བཞུགས་པའི་སངས་ཆུས་རི་དབང་གིེ་་ 
རྱལ་པེ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་་ 
སོག ས་པའི་ས ངར།་ རྒྱས་བཅོམ་ལ ན་ ༤ - 
འདས་མྲ་ལྭས་པ་ཟམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་ 
འཚལ་ལ། །གསུང་རབ་དམ་པའི་་ 
ཆེ ས་མདོ་ཡི་སི་ལྭ་ཙུཁ འཚ ལ་ལེ། ། 
དབངས་ཀྱིས་བ རྙ ང་པའི་སེ་ལྭ་པག ༤༤༤ 
འཚལ་ལ། །ཡུངདུ་བསྟན་པའིསྡེ་ལ་ 
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འཚལ་ལོ། །ཅཆིགས་ སུ་བཅད་པའི་ 
ཐི་ལྱ་ག འཚལ པོ། ༥ལོ། །ཆེདངདུ་བརྗོད་ 
པའི་ཝི་ ལྭ་ཕྱག་ སར ལཾ། །གླེང་གཞིའི 
ཛེ ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལོ། ། རོ་གསཔ་བརོད་ 
པའི་ཛེ བ་པག་འཚལ་ལ།། །ད དེ་ལྟར་་ 
འབུངབ འི་སྡེལ་ ལ་པུག་ འཚལ་ལོ། ། 
སྒས པརབས་ ལི བགའ `` 

།ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་པའི་ཝེ་ ལྔ་ཤུག་་༨ 

འཚལ ལེ། །རདང་བུང་བའི་ཝེ་ལ་ 

ས་ལ བ།ཏྲན་ ལ་ཕབ་པའི་ 
རཱ ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་སར 
པ་གྲསང་རབ་ཏུ་འཚལ་བམ་ལས་པ་་ 


(༠༡ 
ཟམས་ཅདལ་པུག་འཚལལ། ། །ཆོས་ 
ཀིྒྱལ་པོཆེན་པོ་ལོངས་སྣོད་རྔོགས་ 
པའི་སུ། བཅམ་ལྡན་ ས་ངཔལ་་ 
རྣམ་པར་སྣང མཛད་རྡོ་ ངེད སཆེན་ 
བསན ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས `པྦཱལ་པའི་ 

༈ འཇིག་ཏེནྷཱ་ཧིཁཁམས་རང་འབྱམ་ 
རི སཅདན འཁེར་བཇི་སྲིད་ཀི་བར་ 
དུ། སེམས་ཅན དཔགཏུ མེད་ པྲ་ནླ་ 

ཏི་དོན་མཛད་པ་ལ་བརྩོཿ ་པའི། 
སེམསདཔའ་ཆེན་པ་རྡ་ཇེ རྗེ་སེམས་ `ˆ ˆ 
དཔའ་ལ འཚལ་ལྲ། །སེམས་ 
དཔའ་ཆེན འཛྡེ་རྫེ་ཧལ་པོ་ལྱ་ པར ༤ 


འཚལ་ལོ། །སེམས་ངདཔའ་ཆེན་ བེ་རོ་ 
ཇེ་ཆགས་པ་ལྷ་ལྐག་འཚལ་ལོ།།སྤེམ་ 
དམའ་ཆེན་པོ་རྡོ་ཆེ་ལགས་པ་ལྭ་ཕྱུག་ 
འཚུལ་ལོ། ༽སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོ་ 
ཇེ་རིན་ཆེན་ ལྭ་ཧུགའཆཱ་ ལ་ལ།།སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པ་རྡོ་ཇེ་གཟི་བཇིད་ལ་ཕུག་་ 
འཚལ་ལོ། ༽སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་ 
ཇྗེ་རྒྱལ་མཚན་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ། །སེས 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ལྔ་པག་ ༥ 
འཚལ་ལ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
རྡོ་ཇི་ ས་ལྦ་པག་འཆོལ་ལ། །སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པ་ པ་རྡོ་རེ་རྣོན་པེ་ལྷ་ཕུག་ `` 
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འཚལ་ལོ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་བརྡེ་ 
ཇི འཁེར་ལྭེ་པུག་འཚོལ་ལེ།།སེམས་ 
དབའ་ཆེན་པ་རྡེ་ཇེ་གྲསང་ལྭ་ཕུག་་ 
འཚལ་ལ།་ ། སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ 
རྡ་ཇི་འཕིན་ལས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྡོ་རེ་གཆལ་ ``` 
ཕུག་འ། འཚལ་ལོ། །སེམསདཔའ་ཆེན་ 
ངོ་རྡོཇི་ གཞོད་ལཱ་ ་ལ་ ཡྱག་འཚལ་ལ།། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ བརྡེ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་ལ་ `ˆ` 
ཕུག་འཚོལ་ལ། །དེ་དྭག་ལ་སོགས་་ 
ཌེ རཡས་དཔརཆེན་པ་ར་རེའི་ ¡ 
ཆ་གས་མ་ལས་པ་ཐམས་ཅངད་ལྭ་ཕུ་ག་་ 


[2 
འཚལ་ལོ། །བུང་ཆུབ ་སེམསདཔའ་ 
སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པ་ཧཱིངརེཆེ ཆེན་པ 
ང་ཝན་པ། ས་ཆན་པ་ལ་རང་ཏུ་་` 
གནས་ ས་པ། ཕྱོགས་ བཅུའིའཇིག་་ 
ཆྟེན་གྱི་ ཁམསན། སེམས་ཅུན་ཚྣཾས 
ཀྱི་དོན་མཛད་པ་ ལ་བརྩོན་ པའྱི་བྱང་་ 
ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ 
པ་དཔའ་བར་འྲ་བ་ ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་་ 

། ༽ཧྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཀུནཏུ་ 
བཟང་པོའ ལྭ་ཕག་ལཿ ་འཚལ་ལོ། ལ། །བུང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ ཟྨ་འོད་ལཕྱག་ འཚལ་ལོ། 
བྱཇ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བཟང་སང་ལ་ 
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འཇབམམས ` -- 


ཡྱཁག་འཚལ་ལོ། ལ། ། བྱཇ་ཆུབ་སེམས་ `` 
དཔའ་དྲན་ པ་ ལྭ་ཕྱག་འཚོལ་ལ། །བུང་ 
ཆུབ ་སེམསདཔའ་ནམ མཁ འིམཛོད་ ˆ 
ལྭ་པག་འཚལལ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ `` 
དཔའྲདན་བཅནྲ་ར བྱི་འོད་ ལ་ཕུག་འཚལ་ 
ལོ། ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་ རྡོརྗེསྙོང་ 
པ་ པ་ལྱ་པུག་ འཆལ་ ལཾ །བུང་ཆུབ་སྨེམ་ 
དཔའའོད་དཔགུ མདང་ལ་ སྱག་ ``` 
འཚོལ་ལ། །བྱང་ཆུ་བ་ སེམས་དཔའ་ 
མུཿངན་རབྱའུ་ འཇོམས་པ་ལ་ཕག་་`` 

འཚལ་ལོ། །བྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཡེ་ཤིས་ཏོག་ ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། གཱི 


ཉ༽ 
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ྱང་ཆུ བ་སེ མས་དཔའ་མབས་པ་ 
བྩཅེགས་ལྭ་ཕུག་འཆཚལ་ལེ ། 
གསེམས དཔའ་ཟླ་གྲེས་ མིརང་པ་ 
ཡ་ཡུག་འཚལ་ལ། ལཾ། །བྱར་ཆུབ་སེམ 
དཔའ་བྱམས་ པ་ལྭ་ཕུག་ འཆ་ ལ་ ཡལཾ། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲོས་ཀྱི་གླང་ 
པ་ཆེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ༽བྱང་ཆུབ་` 
སེམས་ དཔའ་ན ན་ ཡངད་ཟླབ་པ པ་ 
ཕྱག་འཚལ་ 'ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་ངན་སོང་ཐམས་ཅུད་སྩོང་བ་ 
` ཧྱུགཱ་འཚལ་ལོ། ལ། [བྱར་ཆུ བསླེམ 
དཔའ་རིན་པ་ཆེའི་ཏོག་ལ་ཕུག་ ་་ 
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འཆལ་ལ། བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའ་ 
ནམ་ མཁའ ་ལལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ ལོ། 

བྱབཅུ་བ ་སེམསདཔའ་སློབཔ་རྣམ་ 

པར་སེལ་བ་ ལྔ་ཕུག་ འཆཚལ་ལ། །ལ། བྱ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ ན་ རྡོཇྗེ་ལ་`་ 
ཕྱག་འཆོལ་ ལོ | ངྱ་རུབ་སེམས་ 

དཔའ་ལགན་རིན་ཇེ ་ཆེ་ལྔ་པག་འཆལ་ 
།བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ 
དཔ ་འཚལ་ལ། ༽བྱང་ཆུབ་` 
སེམས་དཔའ་དང དི་ཨ་མེད་པར གྲགས་པ་ 

ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སྨེམ་ 
དཔའ་བློ་གྲེས་ཆ་མཆོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ 
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ལེ ༽བུངཆུབ་སེམས དཔའ་སྙན་;` 
རང ་གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ འཚལ་ལ།། 
བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་འཇམ ་དཔལ་ 
གཞེན་ཆུར་ཆུར་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་རིན་ཆེན ་ཁྨེ་`་ 
ཟྲསལ ྱག་ འཆ། ལ ལ་ལུ ལོ། །རུང་ཆུབ་ 
སེམས་ 'དཔའ་མེའི་ཧིང་པོ་ ལྭ་ཕུག་་ 
འཚོལ་ལ། ༨ རང བསེམས་དཔའ་ 
འཕེལ ་བའྱི་བོ་ བ་གོས་ལ་ཕུག་འཚལ་ 
ལྭ པུང་ཆུབ སེམས་ དཔའ་ ` 
སའྱི་གཱང་པོ་ང ལ་ཕྱག་ འཚུལ་ལྭ། ལ་ལ །ཐུང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ སྱིང་པེ 
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ལྭ་ཕག་འཆལ་ ལ། ། །བྱངཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཀུན་ནས་འོད་ཟེར་ལྭ་ཕུག་ ་ 
འཚལ་ལ། ། ངྱང་ཆུབ ་སེམསདངཔའ་ 
རྱ་ངན་མེ ར་པའི་དཔལ་ ལྭ་ཕུག་འཚོལ་་ 
ལོ༽ བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སྱོད་ ` 
པའྱི་བོ་གེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །བུང་་ 
ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྒྱལ བས་བུན་ ལ་ 
ཕྱག འཚལ་ལ།་ ] །བྱར་ཆུབ་ སེམས་`` 
དཔའ་ མ་པར་རུལ་བསྭ་རམ་པར་ ་་ 
གནོན་ པ་ལྭ་པཕག་འཚལ་ལ། །བྱངཆུབ་ 
སེམས་ དཔའ་ལགན་པདྨོ་ལ་ ཕྱག་`` 
འཆལ ལོ བྱང བྱང་ཆུབ་སེམས ངདཔའ་` 
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ཅི་མའི་འོད་ལ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ། །བྱཇ་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལྱ་པག་་ 
འཚོལ་ལ། །བུངྱརབསེམས་དཔའ་་ 
པདྨོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། བྱང་ 
ཆུབ་ བམས་ དཔའ་དགའ་ བསྲབན་ 
ལྭ་པག་འཆལ་ལོ། །༔ ༽བྱཇ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་མཚེ ཝེང་བདོན་ ཡད་ལ་ ཕྱ་གའཚལ་ 
༈ ༽ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརིན་ 
ཆེན་ཅོད་པན་སྲ་ཕག་འཚུལ་ལོ། ཧཾ 
ངྲ་རབ་སམས་དཔའ་ 
བ་སེམས ི 
སེམས་ དཔའ་འབུག་སྦའེ་སྙིར་ པེ 
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ལྭ་ཕུག་བའཚལ་འཚལ་ལོ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཡུལ་ལས་་` 
ཤིནཏཱ་ནམ་པརྒ་ཧུལ་བལ་ཕུག་་ 
འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ 
པདྨའི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ་ལྭ་ཕུག་ 
འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་༨་ 
དཔའ་སེམས་དང་པ་བྱསྩེད་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་` 
ཕུགག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབསེམས་ 
དཔའ་སྩརབའིལ མ་ངེས་པར་འབྱེན་ 
པའི་ཆ་བཞི་འབུང་བའྱི་བང་ཆུབ་༨་ 
སེམས་དཔའ་རྣོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


[2༠ 
ལོ། །ཧྱངཆུབ་སེམས་ དཔའ་རབ་ 
ཏཱ དགའ་བཟིས་ ལ་གནས་ པའི་བུང་ 
ཆུ་བ་ སེམསདཔའ་ཚམས་ལ་ ཕྱག་`` 
འཚལ་ 'ལོ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ 
རི་མ་མེད་པའི་སལ་གནས་པ རྣམས་ - 
ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། ལྭ ༽ཧུངྱ་རུབ་སྨྲེམ་ 
དཔའ་འདྲ་བིད་པའི་ས་ལ་གནས་པ་་ 
རྣམས་ལ `ཕྱག་འཚལ་ལེ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འོད་འཕྲོ ་བཅན་ཧེ་ 
ས་ལ་གནས་པ་ རྣ་མས་ ལ་ཕག་འཆལ་ 
ལཾ བྱང་ཆུབ བ་སེམས་དཔའཤེན་ 
ཏུ་ཕྱང་དཀའ་བའི་ས་ ལ་གནས་པ 
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རྣུམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ༽བུརྱརཱབ་ 
སེམས་དཔའ་མངོན་དུ་རུར་པའི་ས་ 
ལ་གནས་པརྣ་མས་ལ་ ཡྱག་འཆཚ ལ་ལ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརིང་རུ་སེང་བའི་ 
ས་ལ་གནས་པ་རྣ མཱ ས་ལྦ་ཕགའཚལ་་ 
ལོ།ོ །ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་ ༤ 
གཡོ་བའིས་ལ་གནས་པ་ཚམྲས་ལ་་ 
ྱག་འཆལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་ལེགས་པའི་བོ་གྲོས་ཁྱི་ས་ལ་ 
གནས་པ་ཚུམས་ལྭ་པག་འཆལ་ལོ། ད 
ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གུ་སྨིན་` 
གྱི་ས་ལ་གནས་པ་རྣ མས་ལྭ་ཕུག་ `` 


122 


འཚལ་ལོ། །དེདག་ལ་སགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་མ་་ 
ལུས་པ་རམས་ལྭ་ཕག་འཚ ལ་ལ། ། 
འཕགས་པརང་སང་རྒྱ་ཆས་ཏྱི་དགེ་`་ 
འདུན་ཚ གང་ཟག་ཆོསཅྱི་སོགས་ ་ 
གཅིག་ལ་བདག་མེད་པར་ཏེོག་ཅ \། 
རྟེན་འབྲེལ བུ་དོན་ཟབ་མོཐུགསས་ 
ཆུད་པའི་བསྲེར་གཅིག་ལྟ་བུར་གནས 
པའམ། བྱ་བཞིེན་དུཁུར་ཝིང་བའི་ 
ཆགས་ཆྲ་ལུས་པ་ཐམས་ཅཧད་ལྔ་པཕུག་ 
འཚལ་ལོ། །གཞན་ཡང་འཕགས་པ་ 
ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཆེན་པ། 


ྫ 223 
འཕགས་པྲ་གནཤེས་ཀློད་དྱི་རལ་ 
ཕྱ་གའཆ་ ལ་ལཾ། །འཕགས་པྟརྭབུལ་ 
ལྭ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །འཕགས་པ་ 
གསེར ན་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལ།།འཕཊ་ 
འཕགས་པ་མི ང་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་་ 
ལེ། །འཕགས་པ་གྲགས་པ་ལ་` 
ཕུག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་གང་ 
པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕ་གསཔ་ 
དྲིམ་མེད་པ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འཕནུ་ 
པ་བླ་གང་བདག་ལྭ་ཕུག་འཚ ལ་ལ། ། 
འཕགས་པ་ལག་བཟང་ལ་ཕག་་་ 


(2⁄4 
འཚལ ་ལོ། །འཕགས་པ་ པ་ཝིང་རྒྱལ་འོད་ 
གྲུངས་ལ་ ཕུག་ འཆཚལ་ལ། ལ། །འཕགས་ 
པ་ག་ ཡ་འོདྲ་སུངས་ལ་ ལྭ་ཕག་འཆཚལ་ལ།། 
འ ཕགས་པྱ་ཆུ་ ཤྱུང་འོད་སུངས་ ལྔ་པུག་ | 
འཆལ་ལོ། ༽འཕགས་ པ་ཤཱ་རིངི་བུ་ ལ` 
ཕྱག་ འཚུལ་ལོ། ལཾ། །འཕགས་ པ་མྲེའུ་་ 
འགལྱ་བྱི་བུ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
འཕགས་ པ་ཤཱཀཀྱའི་རྐྱལ་ བ་ཆན་པ་ ལ་ 
ྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ཀ་བི་ ` 
ན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་་ 
དགའ་བྱེད་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལ། །འཕཊ་ 
པ་དགའ་བལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།འཕྲག་ 
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པྲམ འགགས་པ་ལྭ་ཕུག་ འཚལ་ ལཾ ། 
འཕགས་ང པ` ° བར་འཁརལ ༅ར་`` 
འཚལ་ལ། །འཕགས་པ་སླ་གཅན་་ 
འཛིན་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ ལོ །༽འཕགས་ 
པ་`་ པའོད་མུ རས་ ཆེན་པོ་འ ལྭ་པག་འ འཚོལ་་ 
ལོ །འཕགས་ པརབའྱབོར་ལ་་་ ` 
ཕྱག་འཆཚལ་ལོ། །འཕགས་ པྲ་གྱད་ 
ྒ བནོར་ལ ཕྱག་འཚལ་ ལཾ །འཕགས་ 
པ་འཆར་ཀ་འ ལྭ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །འཕའ་ 
པ་ལེགས་འོད འེད་ལྭ་ཕག་ འཚོལ་ལ། །འཛ༣་ 
པ་ཀུན་དགང་བ་ལྭ་ཕག་ ་འཚལ་ལ། ། 
འཕགས་པྱ་བྷརྭ་དྷཱ་ ཛ་བསོད་ཧཾཆ མས་ 


(26 
ལེན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །འཕགས་པ་ 
བྷར་དཱཱ་ཛགསེར་ཅན་ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་་ 
ལོ རཾ འཕགས་པ་གསེར་ཟུབ་ ལ་་ 
ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །འཕགས་ པ་བ་ཀུ་ 
ཏཱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་པ་ 
མི་ཤེང་པ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ།།འཕྲག་ 
པ་ངུས་ལྡན་པ་ ལྭ་པ་གའཆོལ་ལོ། ལོ། ། 
འཕགས་པ་ བཟང་པ་འ ལྭ་པུག་ འཚྲལ་ ` 
ལོ། †འཕགས་པ་ཕཱེང་བེད་པ་ལ་་་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ། །འཕགས་པ་ལམ་ 
ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་ 
བར་མའོ `་ཡྱག་འཆལ་ལོ། ལ། ། 
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འཕགས་པ་གྲུ་སྡེ་ལ་ཕྱ་ག་འཚོལ་ལོ། ། 
འཕགས་པ་ཡན་ལགའྱྱབུངལ་ཕྱག་་ི 
འཚལ་ལ། །འཕགས་པནགས་ན་ `` 
གནས་པ་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལ། །འཕགས 
པ་མི་ཕམ་པ་ལྔ་ཕུག་འཚོ། ལ་ལ།།འཕྲག་ 
དག་ལ་སགསཏ། འཕགས་པ་ཉན་ 
ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ཚོགས་་ ་མ་་ 
སཡུས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ པུ་ག་ འཚལ་ལོ།། 
རིག་པའི་ལ་མོ་ཆེན་མརྡ་རི་དགུངས་ ་ 

ག་མ་ལྭ་ཕག་འཚ ལ་ལ། །རིག་པའི་ 
ལྨེ་མེ་ ཆེ ན་མོ་བཙུ། ན་ཝན་མ་ལ་ ཕྱག ༤ ༤ ` 
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འཚོལ་ལོ། །རིག་པའྱ་ལུ་མེ་ཆེན་པ 
ན་གོ་ལྲ་ཡག་འཚལ་ལ། །རིག་པའི་ 
ཝ་མེ་ཆེན་མེ་རིག་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་མེ་ 
ྲ་བ་ཆེན་མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །རིག་ 
བའི་ལ་མེ་ཆེན་མོས་སེར་ འབྲང་མ་ཆེན་ 
མ་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལ། །རིག་པའྱི་ལ་མོ་ 
ཆེན་མོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ 
ཏོར་ནས་བུང་བའི་གཇུགས་དཀར་པོ་ 
ཧན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་ཕིར་བླནོག་ 
ར་རེ ་མོ་ལྭ་པཕག་འཆོལ་ལ། ། ཡུམ་ 
ཆེན་ མེ་ ཅན་པ འི ཕ་རེལ་ཏུ་ ཕྱིན་མ་ལ་ 
ཕྱ་ག་འཚལ་ལོ། །ཡཱ་མ་ཆེན་མེ་ཚུལ་ 


(29 
༨ ༤ ༨༡༠ .ར 

ཁྲམས་ཀྱུ་ཕ་རལ་ཏུ ཕྱན་མ་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་་ 
ལོ །པུམ་ཆེན་མོ་བཟོད་ཕའི་ཕ་དོལ་ཅུ་ 
ྱིན་མ་ལ་ཕྱག་འཚ ལ་ལ། །ཡུམ་ཆེན་མ་ 
བ རྩེན་ འགྲུ ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལལོ། །ཨུམ་ཆེན་མ་བསམ་གཏན་ 
༤ ༨ ༨༩ 
ཧིཡ་རལཏྱཱ་བུན་མ་ལྭ་ཡུག་འཚོལ་ལ།། 
༤༽ ༢༨-༽ འ ཐཱ རང་ བར་་་ ༤༨ 

ལུམཆན་མཤསརབྲ་བ་ར་ལྱའུ་ཛུ 
མ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ཡུམ་ཆ ན་མ་`` 
ཟབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏིན་མ་ལྭ་ཕག་འཚ ལ་ 
ལོ། ༽ཡཱམ་ཆེན་མེ་སྙཾབསཀྱི་ཕ་རོལ་ ` 
ཏུ་ཕྱིན་མལ་2ྱ་ གའཚལ་ལཾ། །ཡུམཆེན་ 
མེ་སྨེན་ལམ་བྱི་ཕ་རལ་ཏུ ་ཕྱིན་མ་ལ་ཕྱག་ 
ཏ༽ བའ 


12༠ 
འཚལ་ལོ། །ཡུམཆེན་མོ་ཡེ་ཤིས་ཏིཿ་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་མ་ལ་པག་འཚོལ་ལོ། ། 
པཱཿམཆེན་མོ་རྡོ་རེ་སམསམ་ལ་ཕུག་` 
འཚལ་ལོ། ༽ཡུམ་ཆེན་མ་ཆས་ཀྱི་་ 
རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་ལོ། །ཡུམ་ `་ 
ཆེན་མོ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་་ 
ལ། ༽ཡུམ་ཆནམ་པྨད་དཆམལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། ༽ཡཱ་མ་ཆེན་མ་ལས་ 
ཤིརྡེ་རྗེ་མ་ལ་ཕྱགཱ་འཚལ་ལོ། །ཕུམ་ 
ཆེན་མོནམ་མ།ཁའི་པཱན་མ་ལྭ་ཕག་་ 
ལ། །ཡུམ་ཆེན་མོ་སངས་་ 


འཆལ་ལ། 


རྒྱ་ས་པྱན་མ་ལ་ཕྱ་ག་འཆལ་ཡལ། ། 


)2>] 


ཡུམ་ཆེ ན་མོ་མཱ་མ་ཀི་ལ་པུགའཆོ ལ` 
ལེ ༽ ཡུམཆེ ན་མ་གོས་དཀར་མ་ 
ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཡུམ་ཆེན་མ་ 
སཱེ་མ་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །རིག་་ 
རྔ གསྭ་ཀྲཱི་རལ་མེ།ཌོ་གཉེར་ཅན་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། རིག་སགས་གྱིལྷ་ 
མ་གྲགས་ལྡན་མ་ལྔ་པུག་འཆ་ ལ་ལ། ། 
རྔག་ཝགས་ཁྱལ་མདབལ་ཝྡན་ཝ་མ་ 
ཆེན་མེ་ལྱ་པ་ག་འཚལ་ལོ། །རིག་སྲག་ 
ནན ཚོ 
ལོ། །རིག་སྔགས་ཁྲིལ་མོ་དཀར་ 
ཤམ་མོ་ལ་ཕྱུག་འཚོལ་ལོ། །རིག་ 
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ཝྔགས་ཀྱི་ལྷ་མརྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་ 


ཧྱག་འཚལལ། །རིག་སགས་རྱཾ་ 
ཝྷ་མེ་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། 


རྟགྭ་མགསྭ་ཧྲིཝཱ་མ་རྡོ་ཇེ་མཆོག་འགྲོ་ 
མ་ལྭ་པུག་འཚོལ་ལ། །རིག་སགས་ 
ཀི་ཝ་མོ་རོ་རེ་ལྲ་གུ་རྒྱུད་མ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བ ཛ. །རཾག་ཝགས་རྱལ་མད་ 
ཆྗེད་གའབ་མོ་ལྭ་ཡུ་གའཚལ་ལོ། །རིག་ 
ཝགས་ཀི་ལ་མོརོ་ཇི་གིག་མ་ལྦ་པུག་ 
འཚལ་ལོ། །རིག་སྔགས་ཁྱི་ལྷ་མེ་རྡེ 
རྗེ་འཕྲེང་བ་མེ་ལཔྱགྲ་འཚལ་ ཀོ །རིག་ 
སྔགས་ཀྱིལྷ་མོ་རྔོ་རྗེ་གླུ་མ་ལ་ཕྱག“་ 


¦> 
ཚལ་ལོ། །རིག་སྔགས་ རུཝྨ་མོ་ 
ྡརི་གུབ པབ པྷ་མ་ལྭ་པག་ ག་འཚལ་ལོ ། 
རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྷ མོ་རྡཾ་རྡྲེ་གརམཁན་ 
མ་ལ་ཛྱན ཡུག་འཚོལ་ལོ། །རིག་སྔགས་ 
ཀྱི་ལྔ་མེ་རྔོ་རྗེ་ དྔཇི་བདུག་པམ་ ལྱ་པུག་འཚལ་ 
ལོ། †རིག་སྔགས་ཏྱི་ལྷ་ ལྷ་མརྡེ་རྗེ་མེ་ ༦ 
ཏོག་མ་ལྭ་ཕགཾ་ འཚལ་ལོ །རག་` 
སྲགས་ ཀི་ཝྟ་མེ་རྡོ་རྗེ་མཆམེ་ མ་ལ་ 
ཕྱགའ འཆཚལ་ ཆལ་ལ། རིག སགང་ཀ5ྱ་ 
ཆུ བོ་རྡོ་རྗེ རྗེངྲི་ ཆབ་མ་ལ་ ལ་ཡུ གྲྭ ཆལ་ 
༽རིག་པཱགས་ཀྱི་ལ་མོཆེན་མོ་ 
འོད་ཟེརཅན་པ་ ཕྱགའཆོལ་ ལོ། ད 


!3⁄4 


རིག་སྔགས ཀྱི་ལྷ ་མེ་ སོ་ཆེན་མོརྡ་རི་ས་ 
དབྱངསཿན་ འཕྱག འཚལ་ལ། །རིག་ 
ཧཱགས་ཧྤི་ཕ་མེ་རྡོ་ཇི་གླང་མལྭ་པག་ 
འཚོལ་ལོ། རིག སཱགས་ ཀྱེལྷ` 
མོ མོ་ཆེན་མ་ཡྭ་མུན་མ་ལྭ་པྲག་ འཆལ་་ 
ལོ། །དེ་དགལ་སེགསཏེ་རིག་ 
རྔགསཀྱ་ཝམ ་ཆེན་མོའ་ཆོགས་མ་ 
ཡྲུས་པཟམས་ཅུད་ལྭ་པུག འཚལ་ལོ། 
ཁ་ བབོའྱི་རྒལ་ ར༽` པ་ཆེན་པ་ཁམས་གསུམ 
རྣམ་པ: པརྨ་རལ་བ་ལ་ ཕུག་འཆལ་ ལོ།། 
ཁ་བའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་མི་གཡེ་མགྲེན་ 
ལྭ་ཡག་འཚལ་ ལོ །ཌྲ ཁ་བའིི་རྒྱལ་པེ་་ 


!35 
ཆེན་པ ཤིན་རྗེ་གཤེང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལྐོ ག་ད་བ 
ལ་ ག་འཚལ་ལོ། ། །ཁྲཾ་བོའི་རྒྱལ་པ་ 
ཆེན་པོ བཟིད་པང་ལོ་ ལོ་ཀི་ནི་ལྭ་པ་ག་འཚལ་ 
ལ་ བའྱ་རལ་པ་ཆན་པ་དུ་ཀར་་ 
ལྱ་པགཡཚ ལ་ ལཿ གིར པ་ 
ཆེ ་པོ་ཅི་མ་མི་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལོ། ། 
ཁྲིཔའརྒྱུལཔ པ་ཆེན་པོ པྲ་བ་ པ་ཁཾ་ཟཱལ་པུག་` 
འཆལ་ལ་ ཁྲཾ་བེའྱི་རུལ་པ་ཆེན་པོ་ 


༢༡ 


གནཞོད་མཛོསལ་ ཛྱཌ། འཆལ་ལ། ཝཾ 
བའྱི་རུལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྲེ་སྣུད་གྲི་རྒྱལ་པོ་ 
ལ་ཕག་འཚལ་ལོ ལ། །ཁཾ་ བའྱཾ་རྒྱལ་པོ་ 
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ཆེན་པོ་ཁྲོས་པའྱ་རལ་པ་ལྭ་པུག་འཆལ 
གེ 
པ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལོ། །ཁྲཾ་བའྱི་ཆུལ་ 
པ་བྱངུདརཱ་ཐབ་མསྙཾརཾ་ལྭ་པ་གཱ་འ 

ལོ། །ཁོ་བའྱིརལ་པྲོངྲ་ཐིཾ ཆུ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁཱ་བོའྱི་རུལ་པ་་ 

གཏུམ་པོ་ཆེན་པ་ལྔ་པག་འཚོལ་ལོ། ¡ 
ཁྲ བོའྱི་རྱལ་པ་ཆེན་པོ་ བས་པ་ཆེ་` 

ལྭ་ུག་འཚལ་ལ། །བཱ་བའྱ་ཆུལ་ 
བ་ཆེན་པ་རཔལ་ ན་གཞན་གྱིས་མི་ 
ཆན་པ ད་ས ལ་ལོ། །ཁྲེ་བོའ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་ པརྡེ་ཇྗེརྒམ ་པར་འཇོམས་ 


པ་འ། ་ཤྱག་འཚོལ་ལོ། །ཁེ་བའྱིརལ་ 
པ་ཆེནཔོ་རྡ་རེ་ཡངབ་ལྱ་པག་འ 
བེ བོའྱི་རུལ་པ པ་ཆེན་པ་རྡོ་རྗ་ ཇེི 
ལ། ཉི ཡ་ལ་ཡུག་འཆོལ་ 
པ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ 
ཟི ༽ཁྲཾ་བོའྱི་ཆུལ་པ་ཆེན་པབ་སྙིང་པོ་ 
འྲ༽` 
ལ་ཕག་ གའཚལ་ལོ། །ཏྲེ་བ 
མཆག པོ་ཆེ བརྡར རྡོ་རྗེ་བུ བུརྦ་བྲལ ཛའ 
འཚལ་ལོ། །ཁྲེ་བོའྱི་ཆུལ་པ་ཆེན་ ངི 
བཅོན་ལྭ་པག་འཆམ་ལ། ། ལེ 
་ པེ་ཆེན་པ་རྡོ་རེ་ཐོ་བ་ བ་ལྔ་ཡུག་ 
འཚལ་ལོ། །ྲབྲ་བོའྱི་རྒལ་པ་ཆེན་ 


རྡོ་ཇེ་ཁུ་ཚུར་ལ་ཕྱ་ཀ་འཚལ་ལོ། ། 
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ཁོ བོའྱི་རུལ་པ་ཆེན་པོ་རྡེ་ཇེ་གམ་པ་འདོར་ 
ལྭ་པྱག་འཚལལོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་་ 
ཏེ ཁཾ་བའི་ཆོགསམ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལྭ་ཡུག་འཆོལ་ལ། །ཁྲོ་མོ་ཆེན་མགཞན་ 
གྱིས་མི་ཁུ་བམ་ལ་ཡུ་ག་འཚལ་ལོ། བྲོ 
མ་བླངརྣ་ཟླི་ཀུ་ཅཱི་ལྭ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །བྲ་མོ་ 
རལ་པ་གཅིག་མ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཁྲོ་ 
་རྡརྗ་ེམོ་ལྱ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །ཆ༤་ 
མམ་འཇེགས་མ་ལ་ཁུག་འཚ ལ་ལོ་ ༽ 
ཁེ་མེའཇིགས་པ་ཐམས་ཅང་སེལ་མ་ལ་ 
ཕྱུ་ག་འཚལ་ལོ། །ཁྲོ་མེ་གཏུལ་དཀའ 


༡ 


མ་ལྭ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །ཁྲེ་མེ་མ་འངུལ་ 


|ཤཤ༡ 

བརྡོ་རྗེ་འ དུལ་བ་ལྲ་ཤག་འཚལ་ལོ། ། 
ཁྲ་མ ཤ་རི་ལྱ་ ཡག་འཚལ་ལོ། ། 
དེ་དག་ལ་སགས་ཏེ། །ཁ་མོའི་ཚོགས་ 
མ་ལཱས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁཡུག་འཚོ་ ལ་` 
ལོ་། གཞན་ཡང་སྣཱགངུང་དང་རང་་ 
བྲསལ་ལ་སེོགས་ པ་མཆོངད་ག ནས་བ ༤༤༤ 
མརྦ་ཐཱར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤུག་འཆ་ ལ་ 
ལ། ངི ཚངས་པ་དང་བྱར་ཧིན་དང་། 

རྒལ་པོ་ཆཅེན་པ་བཞི་དང་། ཛཙུགས་་ 
སྣཾཧྲབ་བཅུ་དང་། གཅག་ལག་ཁང་ 
གབདགངཔ་ལསགསཏ། རྙ་མ་ཡན 
རཱ་བྱརྒྱད་ ཡུས་བྱམས་པ འ་བྷས ན་པ་ 


བླསང་བ འི་དམ་ཚེ་ ག་ཅན་རྣམས་ལ་མུག་ 
འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་དངྱ་བར་ཆུབ་ 
སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་་ 
དགོངས་སཱ་གསོལ། བདག་ གིས་ཅུས་ 
_འདི་ནས་ བཟུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཤྲི་སྱིང་ 
པོ་ལ་འདུག་གི་བརྡ་དུ། རྐང་གཉིས་ ྭ 
རྣམས་ ཀྱི་མཆོག །སངས་རྒྱས་`` 
བཅོམ་ཝལན་འདས་རྣམས་ལ་སྩབས་་ 
ཧུ་ མཆིའོ། ས་ད ཆགས་དང་བལ་ 
བ་ནམས་ཀི་མཆོག ཆོས་ལྭ་སྐབས་ 
རྲ སུ་མཆིའོ ཚོགས གྱི་མཆོག | 
དགེ་ འདུན་ ལྭ་སབས་སྲ་མཆི་ འོ། ། 


སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐཟམས་ཅ ད་བདག་ལ་དགངསསུ་གསོལ། 
བདག་འཁར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། 

འཁར་བན་འཁོར་བའི་ཆེ། མ་རིག་་ 
པས་བླསི་བསཏེ ད བདག་བྲས་སྨྲར་ 
རྒྱར་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་ 
བདུག །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀབྱྲདུད་་ 
རྩྭ་དང་། ད་ག་འདུན་འཕགས་པའ་ 
ཤེསརབྲ་ཁིས། ཉེན་མེ ངས་པརིམ་ 
པར་མངས་ཏི། དཀན་མཆོག་གྲས་ 
པོ་དེ་དག་གི་དང་བཞིན་དང་ཡོན་ཏུན་ 
མ་འཆལ་ནས། དཀན་མཆག་གྲས་ 
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ལ་ཤེགས་ཤིང་རིམ་གྲེ་མ་བརྒྱེསས་པ་ 
དང་། ཕ་མ་དང་མ ཁན་པ་དང་། 
སེབེ་དཔོན་དང་། ཟླ་མ་མཆོད་པའི་ 
གནས་སུ་ཆུར་པརྣམས་ལ། སྲིཞུ་` 
དང རིམ་ག་དང་། བསྙེན་བཀུར་་ 
མ་བྱགིས་པ་དང་། ཛཱག་པ་མང་པོ་ 
ཅིམཆིས་པ་ཐམས་ཅད། བདག་དང་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས་མཐོལ་ 
ཞིང་བཤགས་ས། །དཀན་མཆོག་ 
གྲསུམ་ལ་མི་སན་པར་བརྗོད་པ་དང་། 
ངན་དུ་བསམ་པ་དང་། སངས་པ་`་ 
དང་། གནདཔ་བསུམས་པ་དང་། 
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བྱ་ཧིདདུ་པཱལ་བ་དང་། བྱགིས་པ་ལ་༽་ 
རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བ ང་མག པ་ཐམས་ཅུད་ 
བདག་དང་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀིས་ 
མཐོལ་ཞིང་ བཤགས་ས། །བདག་གིས་ 
ཆགས་ཤིང་བརྐམ་ པའིདབང་གིས། 
སངསྦྱ་ཆས་དང་ ཆས་ :སདང་ ངེ དགེ་འདུན་ 
གྱ གྱི་དཀེར་ལ་ རྐུ་འཕྲེག་ བྱ་གདཔ་དང་། ( 
རྐུ་འཕྲོག་བགྱིདངུ་པཱཡ་བ་དང་། རུ་ 
འཕྲོག བྱགིས་པ་ལྔ་རེསས་ཡི་རང་བའི་ 
སིག་པ་ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར། བདག་ 
དང་སེམསཧུན ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ˆ -ˆ 
མཐོལ་ཞིང་ས་སེབ སར་བཤགས་ སོཾ། | 


[༧4 
ཡུསདང་གྲོག་དང་། ལོངོས་སྨྱོདེ་ལ་- 
ཆགས་ནས། བདག་ གིས་སེམསཅན་ 
ཀྱི་སྲོག་བཅད་པ དང་། གཞན་གྱི་རོར་ 
བརླུས་པ་དང་། ཕྲཾགས་པ་དང་། 
ཚངས་པར་སྩཾད་པ་ལ་དྲི་མཐན་ནུ་སྨད་ 
པ་དང་། རྫུན་དང་། ཕྲ་མ་དང་ ། 
ག་འཁྱལ་བ་དང་། ངགྱར་བ་མ་་ 
དང་། བརབ་སེམས་དང་། གནོད་ 
སེམས་དང་། ལོག ་པར་ལྟ་བ་དང་། 
མི དགེ་བ་ འི་ལས སྭ་ཏྱི་ལམྡ་ནམས 
བདག་ཉིདྲ་ཀས་ བགྱིས་པ་དང་ བརྱིད་ 
དུ་སཱལ་པདང་། བརྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ 


¡45 
ཡི་རང་བའི་ཝྲི (བཅི་མཆིས་པ་དེ་དག་ཟླམ་ 
ཅད། བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ 
ཀྱིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། །ལས་དང་ 
ཉོན་མོངས་པའིདབང་གིས། མཚམས་་ 
ཤཱི ད་པ་ལྔ་པེ། ལ་བསད་པ་དང་། མ་་ 
བསད་པ་དང་། .དྲ་ག་བཅམ་པབསད་པ་ 
དང་] དགེ་འཇུན་གྱི་དྱབེན་བྱས་པ་དང་། 
¬ ` ༣ ༨ ` ` ངང 
ཅྲས།གཙུངབ་དྲང་། བདག་ཅག་གས་ 
བརིས་པ་དང་། བྱིད་ངྱུ་པ་ལ་བ་དང་། 
བྱ་ིད་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡིརང་བའི་ཇིག་པ་ 
ཅིི་མཆིས་པ་ཟམས་ཅད། བདག་དང་ `` 
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སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ཏཀྱིས་མ་པས་ ༤ ༤ 
པར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ས། །མཚམས་ 
མེདཔ་ལྔ་དང་། ཉེ་བྭ་ལ། མ་དྲག་་ 
བཅོམ་མྲ་སུན་འྱིན་པར་བིད་པ་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པའི་ས་ལ་ 
གནས་པ་རམས་བསད་པ་དང་། རཱེབ་` 
༨ ༤ ༤ 

པ་བསད་པ་དང་། དགེ་འཇུན་འཇུ་ 
བའི་སཾ་ཕོགས་པ་དང་། མཆོད་ཏིན་ ་ 
འཇིག་པར་བཆིད་བདང་། བརག་གིས་ 
བིས་པ་དང་། རིངཱ་སལ་བདུང། 
བྱགས་པ་ལྔ་ཇེསྲས་ཡ་འ༢ང་བའྡ་པ་ 
=ྭརིསཆིང་པ་ཐ མ རས ད་ མ་ལས ༤༤་༤ 


1⁄47 





པར། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
ཅདྲ་ཤིས་མཆོལ་ཞིང་བཤགས་ས། ། 
ཉན་ ཆེས་3་ བླམ་བ་པ་ དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ དཔའི་བྲ་ཕབ་ པ་དང་། _འགལ་ ྦ 
བར་བཧྲིས་ པའི་ཧིག་ པཿ ་མཆས་ ྫྨ\`` 
ཐམས་ཅདམ་པ ་ལྲས་པར་ས་ ས་སར་བཤླག་ 
སཾ ་)མདོརཾན་ བག་མ་ཊ ་མཆིས་པའི་ ་ 
དབང་ གིས། སཱིག་པའི་གྲེགས་པོའི་ 
དབང་དུ་གུར་པ་དང་། ཕག་དོག་དང་། 
སེརྭ་སྣ་དང་། གཡོ་དང་། སྦྱཾ་དང་། 
འདོད་ཆགས ་དང་། ཞེ་ས སང་དང་། 
གཏི་ མུག་གི་ དར་ཆ དང་། 
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ཡུས་དང་ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྐོནས། 
ཉེས་པར་སྦྱད་པ་དང་། ཉེས་པར་ཟླས་ 
པ་དང་། ཉེས་པར་བསམ་པ་ལ་སྤག་ 
པའི་སྡིག་པཅི་མཆིས་པ་དང་། མི་ 
དགེ་བའི་ལས་གང་དག་གིས། མཐོ་ 
རིས་སུ་སྩེ་བ་ལ་བསླིབས་ཏེ། ངན 
སོང་དུ་སྐེ་བར་འགྱར་བདང་། ཟར་ 
བདང་ར་རི་་རྱ་སེ་བར་བགངས་ 
ཏི། ཁམས་གསེང 
དུ་འཁར་བར་འཁྱམ་པར་ ར་པའི་ 
སྡཾག་པ་ཟམས་ཅད་བདག་གེས་བགྱིན་ 
ཅིང་། བཤའབ་དང་། བསང་པ་་ 
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དང་། ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ 
ཞིང་བཤགས་པས། བདག་དང་ ་་ 
གཞན་གྱི་སྡིག་པ་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། །མ་ 
ལུས་པར་དག་ཅིངྱ་བང་བརྡ་གུར་ཅིག | 
འཇི་གཏེནྲ་ཧི ཁམས་ཐམས་ཅང་ན། 
སེམས་ཅནངྱམལ་བའི་ཕག་བཝལ་ 
གཤག་པ་དང་། བྭའུབ་པ་དང་། 
བཙོ་བུ་དང་། བླ་གག་པ་དང་། ཟང་ 
ཞིང་སྨིབ་པ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
གཏན་དུུ་རྒྱུན་ཆད་པར་བུར་ཅིག །ཡིི 
དྲ གས་ ཀྱི་སྙུག་བསྔལ་བ ཀ ས་ཤིང་ ` 
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སྐོམ་པ་ཐམསཅད་གཏན་དྱུ་རུན་ཆད་ 
ཀྱ་སྣག་བསྔལ་བསད་པ་དང་། བཀལ་ 
སྦོད་ལ་སེགས་པའི་ཉེན་མོངས་པ་ཟླམ་ 
ཅུད་གཏན་དུ་རྒྱན་ཆདཔར་ཚུར་ཅིག ། 
མ་ཁམ་པ་བརྒྱད་གཏན་དུ་རྒྱུན་ཆད་པར 
ཟྫུར་ཅིག །མིའི་འཇིག་ཏྟེན་ན་སྡུག་` 
ཅིང་འཕོངས་པ་དང་། བྱེ་བྲལ་ལེ་`་ 
སེགས་པའི་སྔག་བསྔལ་ཐམསཅད་་ 
གཏན་དུ་རུན་ཆད་པར་གུར་ཧིང་མང་ཡང་ 
མྭ་གག་པརྱ་ཐུར ཅག །མ་ནད་དང་། 
ཕྱུགས་ནད་དང་། འཐབ་རྩོད་དང་། 
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མུ་གེ་ལ་སེགས་པ་འི་གནོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་མིང་ཡང་མི ག་་ 
པར ར་ཅིག །ལྷའི་འཇིག་ཏེནན་ ༥ 
འཆི་འཕོ་བ་དང་། ལས་དངཉེན་མེད 
བཔའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་གཏན་དྲུ་རུན་ 
ཆད་པར་གུར་ཅིག །བདྲག་དང་ 
སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀྱེ་ཆ་རབས་ 
ཀུན་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ 
རུ་དག་པར་པྨརོ་ལ་བྫརས་ཏི་གེ་བུར་ 
གྱུར་ཅིག །དབང་པོཟམས་ཅད་ཆོང་ 
ཞིང་སྩེན་མ་མཆིས་པར་གུར་ཅཾག ། 
ངན་སོང་གསུམ་དང་། ཡུལ་མཐའ་ 
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འཁབྱཏཱ་མི་ ཁེམ་པའི་གནས་དང་། 
དམན་པའི་ལཱས་ཐམས་ཅུད་དུ་ ལས་ཀ 
དབང་གིསནམ་ ཡང་མོ་སྐྱེ་ བརྡ་ཅུར་ 
ཅྱིག །རང་དབང་མ་ མཆས་ཤིང་ཡིེད་་ 
མེ་ མི་བདེ་བའི་ཕུག་བསྔལ་དང་། ལུས་ 
ལ་ གནོད་པའི་སྣུག་བསྔལ་ དང་། སྡག་ 
བྲསལ་ཅིང་འཕོངས་ པའི་སྣག་བསྔལ་ 
ནམ་དྲུ་ཡ ང་མི་མྱོང་བར་གྱུར་ཅཾག ། 
བདག་དང ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ 
ཚེ་རབས་ ཀུན་ཏུ་ཚ་རིང་ཕུན་སུམ་ `་ 
ཚོགས་ །པདང་། ལངས་ སྩེད་ཕུན་་ 
སུམ་ཚོགས་པ ་དང་། འདོད་པ་ ་` 
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པུན་སུམཆོགས་པ་ ཡིད་བ ཞིན་དུ་འགྲུབ 
ཅིང་། འབྱེར་པ་ཕུན་སུམ་ ཆོགས་བ་ 
དང་ཝན་པརྨ་ཟུར་ཅིག །འཇིག་ཏྟིན་ 
པ་དུང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
བདེ དེ་མྱིདཱ་ཕུན་ སུམ ཆོགས་པ་ དང་ལྡན་ 
ཟི ཆེ་རིངབ་ དང་ནད་མེད་ པར་གུར་ 

༽བདག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ 

ད་ཆེ་རབས་ཀུནཏུ་ དགེ་བ་བྱརུའི་་་ 
ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ གནས་པར་་གུར་ཅིག། 
དཀེན་ མཆོག་ གསུམ་དང་། དགེ་བའེ་ 
བཤེས་གཉེན་ཟམས་ཅད་དང་། ། ནུམ་ 
ང་མི་འབྲལ་ ཞིང་། དེ་དག་ལ་ 


ཏོག་དང་། བདུག་སེས་དང་། ཞལ་ 
ཟསདང་། ན་བཟའ་དང་། མི་ར་་ 
དང་། བ་དན་དང་། བངུགས་དང་། 
རྒྱལ་མཚན་དང་། རོལ་མོ་ལ་སེགས་ 
པའིམ ཆོད་པའི་ཡྲོ་བརྭ་སྣ་ཆོགས་དང་། 
རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོག ར་ པའི་ དཀོར་ཆ ༤ ༤ -- 
ཁམསཅང་ཀྱི་མཆོད་པའི་ལ་བད་དཔག་ 
ཏུམམ ཆིས་པས་ཆུན་དུ་མཆོད་པ་ `` 
བྱ་ཧིད་བརྱ་གུརཅིག །བདག་དང་་་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཅཿད་ཚེ་རབས་གུན་ 
ཏུ ཅས ན་པ་དང་མ་འབྲལ་ཏི། ལན་ 
ཅིང་འཛོན་པ་དང་། ལི་གིར་འྲིཞིང་ 
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ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བརྱིད་་ 
པ་དང་། གཞན་ངག་ལ་ཡང་དན་མནར་ 
བར་སེན་པརྦ་ུར་ཅིག །དེན་ཅི་ལྟར་ 
རྟོགས་པ་བཞིནདུ། ནན་ཏན་གྱིས་་ 
སྨ་བཅིང་། དཀན་མ ཆོག་གསུམ་ཟླི 
རིགས་བརྒྱུད་མེ འཆད་པར་གྱུར་ཅཾག དཱ 
བདག་དང་སམས་ཅན་ཟམ་སཅད་ཆེ་ 
ལབསྲ་ང ན་ འེ ས་མི་དགེ་བ་མིང་ཞིང་། 
དགེ་བ་ལ་འཛུད་པརྱ་བུར་ཅིག །བདག་ 
དང་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཚེ་རབས་་ 
ཀུནྭཏུ་ཉེན་མེངས་པའིརུ་བོལས་མ་ 
བར ལ་བ་རྣམས་སཱལ་ བ་དང་། ཁྲམ་ 
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གྲ་སཨམལས་མ་ཐརབ་རམས་ཟར་བར་ 
བྱིབ་དང་། སག་བསྔལ་གྱིཾས་ཉན་ 
པརྣམ སངདྦབུ་གས་ འབྱན་པའར་བྱད་པ `` 
དང་། ཉེན་མོངས་པས་གཟིར་བྲནྭམ་ 
ཡངསྲས་རམུ་ངན་ལས་ཟླ་བ། ཤས 
ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། ཟོགས་པ་ཆེད་ 
བའི་ཡེ་ཤྲེས་མ་ཞོབ་པྷ་རམས། ཟཐམས་ 
ཅད་མ བྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརབཅིན་ 
པ་དང་། བྱཇ་ཆུབ་ཁྱེ་སེམས་དམཔ་ 
དང་མི འབྲལ་ཞིང་ལྡན་པརྐྱ་ཅུར་རཱིག ། 
བདག་དངསེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཆེ་ 


རབས་ཀྲན་ཏུ་ཚ ད་མེད་པ་བཞི་པོ། 
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བྱམས་པ་དང་། སྩཾངརྗེ་དང་། དགའ་ 
བངདང་། བཏང་སམས་ལགནས་་ 
པ་སྭེ། གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་པ་ `` 
མི་ བ ེ བ་དང་། ཕན་པ་སྦུབ་`` 
བརྩ་ཆུརཅིག ༽༥བདག་དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཆ་རབས་ཀུནྩཱ་བྱམ་ 
བའི་དངོས་པོ་བཞི་ བཾ ངི པ་དང་། 
རཅྩན་པར་མཱ་བདང་། དན་རིད་ 

དོན་མཐུན་པས། སེམས་ཅན་རྣམས 
བླསས་ཏ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ 
འཛིད་པརྡ་གུར་ཅིག །བདག་དང་ ` 
སམས་ཅན་ཟ མསཅང་ཆེ་རབས་ཀུན་ 
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༨ མངོན པའ་ཤེས་པ་ལ་པེ་དང་ 
ལཱའི་མིག་ ང་། རྣ་བདང་། ཕ་རོལ་ 
གྱི་སེམསྨི ༽ སེམས་སྐུ་རམ་ `` 
གྲངས་ཤེས་པདང་། ཛྔེན་གྱི་གནས་ 
རེས་སྭུངན་པདང་། ཛྡུ་འཇྲུལ་གྱི་ 
བྱ་བབྱེད་ཤེས་པ་ ང། སསོ་ལང་ 
དག་པར་རིག་པ་བཞི་པོ། ཆོས་སེས་ 
ཡང་དག་པའ་རིག་པདང་། དོན་སེ་ས་ 
ཡང་ངག་པར་རིག་པ་དང་། ངེས་པརི་. 
རཿ སགས་སོ། མངདག བརག `པ་དང་ ། 
མབས་པ་ས་ས་ཡར་དུག་པར་རིག་པ 

ང་ཝན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ 


759 
རཆྟྙོགས་ནས། མས་པ་རི་ ལྟ བ་བཞིན 
དུ་† ཆོ་འཕྲལ་སྣ་ཚོགས་ཀྲིས་ ༨༤༤ˆ 
འདུལ་ཞིང་ཁྱང་པར་ཆོས་སྟེན་ ཏེ 

ཟེ་ག་པ་ཆེན་པ་ ལ་འཛུད་པར་ཟླུ་རཧུ ། 
བདག་དང་སམས་ཅན་ཟམས་༤ དྲ་ཚེ་` 
རབས་ཀུན་ཏུ་དབང་བྱར་པ། ཚེ་རའས་ 
ལ་དབང་བ་དང་། སེམྲས་ལ་དབང་ 
བདང་། ཕྲོ་བྱང་ ལ་དབང་བ་དང་། 
ལས་ལ་དབང་བ་དང་། སླེ་བལ་ 
དབང་བ་དང་། མས་ཕ་ལ་ང་བང་་་ 
བདང་། ཆོས་ལ་དབང་བ་དང་། 

སྨེན་ལམ་ལ་དབང་བ་དང་། རྫུ་ 


[66 
འཕབྱུལ་ལ་དབང་བ དང། ཡེ མེ ཤེས་ 
ལ་དབང་བདང་ལྡན་ཏེ། འདོད་`` 
དྲགུ་ལ་དབུང་བེད་ཅིང་། བྱངརུབ་ 
སེམསདཔའི་སྩོད་པ་ རྨབས་པོ་ཆེ་དང་་ ` 
ཛཱནཏྲི བདག་དང་གཞནྷ་གྱི་དོན་ཕུན་ 
ཆོགས་པདང་། ཟམས་ཅད་ལ་ 
སྩེདི མོངས སུ་རྔོགས་ ས་པརྒྱ་གཱར་ 
ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ གསུ་ 
པར་བྱགིད་པརྨ་གུར་ཅིག `` 
ཅན་ཡོངས ངེསྲ་སྭུ་དན་པརྡ་བྱ་གིད་བདང་། 
རུམ པར་གྲེལ་ བར་བརྱིད་པའ་གུར་ 
ཅག །བདག་དང་གཞན་ཚྱི་དོན་དུ། 


161 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརྩོན་ 
འགྲུས་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཤིས་ 
རབ་དང་། ཐབས་དང་། སྙཾཔས་དང་། 
སྨོན་ལམ་དང་། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ 
ཤྱིན་པ་ཡོངསསྲ་རྫོགས་པར་བགྱིད་པར་ 
གྱུར་ཅིག །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ 
སརུ་འངས་སུ་ངགས་པརྱ་ང་ 
ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྣོབ་་ 
བྱར་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ 
སངསྤ་རསཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ 
བྱསད་དང་། ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་དང་། 

དྲ 


11 


62 
ཤིནཏུ་དག་པ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ 
ཏདཚིཚོག་ 
གྱི པ་བཞི 

འི ས་བསམ 

བཱུ དོ བས ཐི 
ཛེབ འིས 'ེ སཿ 
ཇགཆེནྲ་་ ་ 
ུ ན་ག མས་ ལུ ་ 
ཱ སྒུ བྱུ རཾ པ 
རི འགྱགས ལན ་ 
རོ ཆུ ཞོ་ 
` སེན ཧུ 
ངུ འིདུས་དེ ་ ངེ 

བཱ ཆོ ༽ 

མས་དེ་བ་ ངས ལཱ ྦ 
ག་གི `ཿ ད 
ཙས། 
ཡུག་ 


(3 
གཡས་པ་གསེར་ཆི་ཁ་དོག་ཅན། བདག་ 
ཅན སི་བོར་བཞག་ནས་ཝུང་སྟོན་པར་་་ 
གྱུར་ཅིག །ཅིནས་བདག་དངོས་པ་` 
ཐམས་ཅད་ལ། མི་རྟག་པའི་རྒྱན་ཐོགྲ་ 
པ་མ་མཆིས་པའི། ཤཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཤྱིན་པ་ཡོངས་སྲ་བསླེམས་པའི་སླེམ་ 
དང་ ཚོར་བཟམས་ཅད་ ་ཆད་པའི་ 
སེམས་ཀྱིས། འཆི་བའི་དུས་བྱ་གིད་་ 
པར་གྱར་ཅིག །དདཔ་གྲངས་མ་མཆིས་ 
པ་དང་། རིམ་གྲོ་གུས་པས་བྲགིས་པ་་ 
གྲངས་མ་མཆིས་པ་དང་། དགའ་བ་དང་། 
མོས་པ་གངས་མ་མཆིས་པ་དང་། སངས་ 


¡54 





རྒྱས ངེདག་ ལྭ ་ཞིང་ཏྟོགས་ ལྭ་ཀུནཏུ་ 
སྨ་ཞིང་ཡ ངདག་པར་སྦ་ བ་བཞིན་དུ། 
འཆི་ ཅི་བའྲིདུས་ བྱིད་པར་གྱུར་ཅིག ། 
མཆོད་པ་ཡིད་དུ་འོང་བས་དེ་བཞིན་་` 
གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་མཆོད་རིང་། མེ་ 
ཏོག་དང་། སོས་དང་། འཕྲེང་བདང་། 
རྒུག་པ་དང་། ཕྱི་མ་དང་། ན་བཟའ་ 
དང་། གདུགས་དང་། རྱལ་མཆན་ 
དང་། བ་དན་དཔགཏུ་ཆ མ་མཆིས་པ་་ ` 
རྣ་མས་ ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ | 
པ་རེ་དག་ ལ་མཆོང་ཅིངྱ་ལ་བརྟོགས་ 
བ་བཞིན་དྲུ། བདག་གིས་ཀྱང་དགེ་ 


[65 
གའི་ར་བཟམས་ཅད། ཟཱ་ན ན་མེད་པ་་ི 
ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བརྩརུབྱཏ་ 
ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བར་བྱཧིའོ། །གཙོ་` 
བོ་དམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ 
དང་། རབ་དང་། ཕུལ་དང་། ཐཱན་ 
མ་ཆཆིས་པ་དང་། གངེན་མ་མ་ཆིས་ 
པ་དང་། མཉམ་ མ་མཆིས་= དང་། 
མི་མཉམ་པ་རང་མཉམ་པ ༥དང་།མཚྫུད་ 

པ་མ་མཆིས ་བ་དང་། སྒང ང་བ་མཆིས་ 


ཆམ།་ དང་ཟིལ་ གྱིས མི་ནོ་ན་= པ་ད 
ཏན གྱི མཆོག་ ཟམསཧཅད་རཱད་ང ་པ་དང་། 


7 
ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྐ་རྒྱས་` 
ཀྱེས་བཀའསལ་པ། ཡོངས་སུ་བཛོ་ 
བས་ ཡོངསྲས་བསཱའེ། ། ཅི ;ཉར་བདག་ 
གིས་ཡོངས་སུབེ་ སེ་བ་དེ་བཞིན་དུ།འཇིག་ 
རྟེ གྱིཁམས་རབ་ འབྱམས་མ་ ལུས་པ། 
ཐམས་ཅདན་སེམས་ཅན ན་ཅེ་ཙམ། སེམས་ 
ཅན་གྱི །ཁམས་ན མ་མཆིས་པ། སེམས་ 
ཅན་རུཾ གྱི ཁམས་ དེདག་ ཟམ་སཅད་ལི་ཆེདུ་ 
དྲ དུ་ཡེངསྲས་བསའ། །དགེ་བའྲེ་ཇ་བ་འད 
དག ་ལ་ཤེས་ཀྱིས། འཛིན་པར་འདོད་པ་་ 
འི་ང” ཀྱང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཞེས་ོ 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 


|6⁄7 
ལྭ་ཕག་འཆལ ཞིང་ཝཱག་པ་བཤགས་པ་ 
དང དང་། སྨེན་ ལམ་གདབ་པའི་མདོ་ཇོ་ ཇོ་ 
བ་ བ་ཆེས་མཛད་པའིམཚན་ འབུམ་རྫོགས 

སོ།། 

རྱ བྱིཿ ཀུན་ ཁྱབ་སྦཾས་བྲལ་བདེ་་ 
བཆེན་ བོའི་དབྱིངས།།གང་འདུལ་ཁོ་ཇྦག 
མ་ངེསྣ་རམ་འགྱུར་གྱིས། །སྣང་སྲིད་`` 
འཁར་ཿ འདྲས་ཀུན་ལ་དབང་བསྦར་བའ འི། 
མ་ ་གཅིག་ སིད་གྲསུམ རྒྱལ་མ་དང་འདང་ 
དགོངས། །གཞན་ ནྲ་གྱི་བྱ་དཀའི་རླངས་ 
ཆེན་རྩལ་པས ཝྱིད། །བགྲང་ ཡས་ 
བསྐལ་པར་བསི ན་ཅིང་གེམས་པ་ལས། 


ཀུ རོ 


¡66 
བྱང་ཆུ་བ་རྡོ་རྗེའི་དཔལ་ལ་དབང་འཕྱོར་ 
ཏེ་ ཏི ། ༈གཟིགས་ པ་དུས་ ལས་མི་གཡོ་་ 
ཅུ་ཆན་མ། །གུན་ རྟོག་ དི་བཞོན་ཆུ་བ་ 
དབིངས་སུ་ཐིམ། ། བ །བརྟན་ གམཡ་གྲྭ ཤུན 
བྱིད་སེམས་ཀྲི་རྡོ་རྗེའི་གར། །སྲིད་ཞོ 
འདོད་ཆུ་འཇོབའི་གཉེན་གཅིགྱཏྭ། ། 
མ་ལུས་རྒྱལབས་ཡོངས་བསྲགླ་བཅོམ 
ལྡན་མ། །རྣམ་ བཞིའི་འཕྲིན་ལས་གློག་ 
ཝུའུ འྱས་བ་ཡྲཾ་ས། །བསྙན་དང་བསྙན་ 
ན་སྩིང་ལ་ ཆེས་ དཔྲརབས། །མཐུ་ 
ལྡན་བསྟན་སྲུང་ རྒྱུ་སྐར་འཕྲེང་ བའི་་ 
དྭབུས། །ཧྭ་ཆསྭ་ཟ་བ་ཇི་བཞིན་མངོན་ 


1: 
པར་འཕུགས། །ཆེར་སྙིགས་དྲུས་གྱི་ 
རྒུད་པའིརང་བཞིན་ལས། །ཆྲག་སང་་ 
གུ་རུའི་ཐན་ལྟསདབུང་གི་ཚོགས། ། 
ཆེསཆེརྡ་ཝངཚེ་སླཾང་བྲལ་མཐུ་སྙོབས་ 
གྱུང་། །རྣོ་མུར་འབུམསསུ་ཞུས་འདི་ 
ཨ་མཧ། །ཆཿཔདྲ་དངདུང་སེངནས་ 
རྔེས་དྲན་ཅིང་། །ཉམས་ཆག་བཤགས་ 
ཧི ངདྒ་གྲེས་པྲ་ཀུན་བསངས་ཏེ། ཆེ 
བཅིཆེ་མཆོག་སླང་མར་མངའ་གསལ་ 
ན། ༈མཐུ་རྩ་ལ་མ་ཞན་བཅཾཿ ལ་བའིལས་ 
ཀུན་སྦྲབས། །གྲུབ་མཆོག་མཚོསྒྱཾས་ 
རྡོ་རྗེས་བཀའ་བསྲོས་ཤིང་། །ལས་སྨོན་ 


༼[༼༠ 
སཱེབས་གྱིས་ཉེ་བར་འབྲེལ་བ་ཡི། །བོད་ 
སྙེང་ལྷ་སྲུང་གཉན་པོ་འཁོར་བཅས་་༥་ 
རྣམས། །དངུ་ འཕང་བསྙེད་ཅིང་མཟུ་ 
སྙོབས་ རྒྱ་ས་པར་མཛོད། ཀདྲག་ གྭ་ཝེས་ 
བརྱོམ་ པ་འི་བོད་ལྗོངས་སླི་ འགྲོ་རྣམས། 
མི མ་བཟདངུཿ ཁས མནར་ཡང་སྙིང་སྭྣ བླྲ་ 
ཀྱིས།། །རང་དབང་དཔལ་ རེ་བཞི 
ཆཱག་གནས་ན། །ཐུགས་རེའི་ཕུག་བྲི 
གཏོང་བཅང་པོད་ དམ། །དི་ཚྱིར་མ་་ 
རུངས་དྲར ་སྔེའི་གཤེད་ མ་ཆེར། །མངོན་ 
བཞེངས་དམག་ དང་ཟོར་ གྱི་ལས་མཛདེ་ 
མ་། ༈གངུང་བའི་དབངས་ཀྱིས་བླམལ་ 
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ལོ་ཌཱ་ཀི་མ། །མཐུ་རྩ་ལ་ནུས་པཕྱངས་ 
རས ་ དཱི ཨུ 
རཾ བདེ་གཤིགས་རིགས་ལྔའི་ཡེ་ ` 
ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ གར། །བོད་ཁམས་་ 
སྙོཾང་མཛད་བསྟན་སུང་དྲེགས་པའི་ 
གཙོ། །འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་པེ་སྦྲལ་ ཡུམ་ 
ཟླེན་པོར་བཅས། ། །བདབ་ཅག་གདུང་ 
བའི་དྲབངསྤ་ཀིས་ཉེར་བླམལན། ། 
ེན་ཚྱེ་ཆུལ་དབང་པྨད་ཀར་དང་།།པད་ 
དཀར་འཆང་བརིམ ་པས་ བཀའ་བསས་ 
ཤིང་། །འདའ་ད་ཀའི་དམ་ཆིག་་ 
གན་པརབ་ བླ་སྔགས་པ། །།མ་གཡེལ་ 
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མགཡེལ་རྡོ་རྔེའ དམ་ཆག་དགེངས། ། 
བདག་ཅག་མོངས་དང་ཆགས་སང་་་ 
ཕྱོགས་ལྩུང་གིས། །ལས་འབྲས་མ་་ 
བླམངས་མཱི་དོན་རས་སུ་ བོར །ད་ཚག་ 
འགལ ་སོགས་བསམ་སྩཾརནོངས་པ་ 
ཀུན། །སྙི་ངནས་འཆགས་ཤིང་སྡེམན་་ 
བཟོདླ། །བསན་དང་བ་སན་འཛིནགེ་ 
འགོའིབདེ་སྱིད་དང་། །བསྟན་འཛིན་ 
རར ་ ཧྩི་མཛ ཛིར ་སྤེལ། ། 
གངས་ལྗོངས་རྒུད་པའིཉེ ཉེར་འཚྱེ་མུར་ 
ཞིནས། །ཆོས་སྲིད་རང་དབང་དགའ་ 
སཱན་སྦྲུབས་ཤིག་གྱེ། །མདོར་ན་ ` 
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བསྟན་བསྲུང་མཐུ་བེ་ཁྱོད་ཉིད་ལ།།སྙིང་ 
ནས་ བསླུལ་ཞིང་ འདོད་དོན་ གེ ཉིར་གཏོད་ `` 

ན། །གློག་ ཝརྱ་རུར་བའི་རམ་བཞིའི་ 
འཕྲིན་ལས་གྱིས། །བསམ་པའི་རེ་བ་་ 
སྦྲབ་ མ་ག་བེམཆིག་ ༢ 


ཚར མ་ སཱད་བསོད་ནམས་མ ་དང་`་ 

སྨོན ལམ་ གྱིས། ༽ཕྱ་གན ་པདྨོ་ གདུལ་ 
ཞིང་བསིེལ་ ལྡན་ལྔོངས། །མཐའ་དབུས་ 
ཡུལ་ཁམས སྱཾང་ཕྱིར་དེ་དང་དེར། ། 
གནས་ཤི ང་རྒྱུ་བའི་ཡུལ་ ལྷ ་གཞི་བདག་ 
དང་། །ཁྱད་པཾར་ཆེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བསྙན་ 


[7 


མའི་ཆོགས། ། །སིད་པའིལྷ ་དྲག་ཆེ་ཡ་་ 
མཐུར་ལྷ་སེགས། །བེད་སླེང་ལྷ་སྲུང་ 
གཉན་ པ་མཆེད་འཁོརྡ་རམས། ། །གདུང་ 
བས་འབོད་དེ་འདིར་ཤུན་མགོན་དུ་བཞུཊ། 
རྫས་ ཟྱ་གས ཏིང་ འཛིན་རོལ་བ་ ལང` 
རུང་བ འེ །དཀར་གསུམ་མཿ ངར་གྲས་ 
ཕྱེ་མར ང་ཆང་ཡུད་སེགས། \ཡིད་འོང་བཟའ་ 
བཅའི་བྲེ་བག་ དུ་མདང་། །རན་ཆེན་དར་ཟབ་ 
ག་མཚོན་སྱན་གཟིན་ཆོ་ཊ། །མི་གཙང་ཉེས་ཀུན་ 
སེལ་བའི་བསླད་ མཆོད་དང་།། །སྱིང་ནས་མཛའ་་ 
ཞིང་དབུ་འཕང་མཐོརབཏེག་ སཱི།།གསེལ་ལེ`་ 
མཆོད་དོ་དོ་སྐོང་དགགྱེས་ མཛོད་ལ། །བག་མེད་ལེ་ 


ཇ ཧོ ` 
༦ 
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ལསནྡོད་པ་ཅི་མཆིས་བཤཊ། །“ཡང་དག་ལྟ ་དང་༤` 
གཞན་ཕན་བང་ པྱ་རབ་སེས། །།ཆུབ་པ པའིབཀའ་ལུང་་ 
བྱསུ་བ་མེད་པའི་མཐུས། ཧིང་ཆེའི་ཡུལ་གྱར་ནག་ 
རོཊཱ་སེརཱ་གཏྲོག ་ཀུན། །ཛང་དང་གདུག་མའི་བློ་ 
ངན་རབ་ ཞིནས། །བླང་དོར་འབྱིདྲ་ཕའཆུར་ 
ཐོབཅིང་། དུས 'ཀྲི་རུད་པའི་ཚུན་པ་ཡོངས་ 
སངས་ཏེ། ། ས་སྲིད་རང་དབང་གཙང་མའི་་ 
སྡྦང་བའི་དཔལ། །འཆར་བར་ངེས་སོ་ང དམ་ལྡན་ 
ང་མུམ། ། སན་ཆ ་ཝྲེབ་དཔོན་མཆོ་སྒེས་ 
་རི་དང་། །རྒྱལ ཟོན་མེམས ་དཔའ་ངུ་མས་ 
བཀའབྱསས་ཤིང་། །དྲ་ལཱ་རིག་འཛིན་ ལ་འབོར་ 
བདྭགླ་གིས། །གངུང་ཤཱཊྭ་དག་པོས་མ 
ཉིར་བསླུལ་ དེ 
དྲཔང་བྱ་སིད་དེ། །རང་ཕུལ་གངས་ཅ ཞིང 
དུ་བདེ་སྨིད་དཔལ། །མྱྱུར་ངུ་བཞང་པའརྣམ་ 
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བཞིའི་འཕྲིན་ལས་ཀུན། ། མ་ཟོགས་ད ་ལྟ ༤༨ 

ཅན་མགོན་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་དམ་ `= 

ད་ས བཞེད 

གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད།། _ །།ཅེས་པ་ 

འདི་ཡང་ད་ས་བོད་གཞུང་ཤེ ས་རིག ་པད་ཁང་་* 

ནས་བདྡོ་ཆལ་ལོ་༢༩༡༤- ཕྱི་ལོ་༩༨༧ ལོར་པའ་ 

འདེངས་འུས་པའོ།། དཔར་ཐེངས་གསུས་པ་ 
དཔེ་གངས ༡༠༠༠ 

ཡི་གེ་པ་ནི་སྦྱིན་པ་རྒྱ་མཚོས་བགྱིས།། 

༢༠༠ / 2༩༨ ༧ ༼ 


